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Objective: 
Migration is a globally recognized phenomenon that occurs for 
various reasons. One specific type is educational migration. 
Due to differences between the country of origin and the 
destination country, students encounter challenges during their 
studies. This research aims to identify these issues and 
obstacles. A qualitative method with a thematic analysis 
approach was employed. The data collection tool was a semi-
structured interview, which included all female Afghan 
students in Tehran. Interviews were conducted with 14 female 
Afghan students residing in Tehran until theoretical saturation 
was achieved. The interviews were transcribed and coded in 
three stages: basic, comprehensive, and organizing. From the 
data, 30 final codes were extracted. These include positive 
experiences, negative experiences, teacher-centered lessons, a 
foreign environment, significant financial challenges, 
inappropriate behavior, anxiety about the future, weak 
communication skills, lack of job opportunities, 
discrimination, administrative and health challenges, political 
factors, socio-cultural factors, economic factors, Iran's 
economic issues, the Afghan government's policy towards 
students, Iran's social and media landscape, awareness and 
culture building, student resilience, economic solutions, 
expanding communication, advantages and strengths of Iran, 
peace of mind in Afghanistan, negative perceptions of the 
Iranian people, the university, the absence of a specific 
institution, spontaneous student centers, failure to receive 
assistance from the embassy, positive perceptions, and 
negative perceptions. Overall, it can be concluded that each 
category of problems arises from its own homogeneous and 
identical factors; that is, an economic issue is rooted in an 
economic factor. 
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Introduction 
Education is a fundamental human right and a powerful driver of human progress. 
As societies have evolved, education has undergone significant transformations. 
Historically, authoritarian regimes have often imposed barriers to education to 
prevent people from recognizing injustices. However, human nature inherently seeks 
freedom, and ideally, there should be no obstacles to education. Yet, such obstacles 
have consistently existed, at times halting or slowing the educational process. 
Afghanistan, with its political and social upheavals over the past century, has 
experienced significant changes in its educational system at all levels—primary, 
secondary, and higher education—particularly affecting women. In some cases, 
women's education has been restricted or completely halted (Mahmoudi & Rezaei 
Ahvanouei, 2023: 74). Migration is a global phenomenon that occurs for various 
reasons. It can be categorized into types such as work, obtaining citizenship, 
education, political asylum, and tourism, which may be temporary or permanent. 
Each type of migration presents unique challenges that migrants must face during 
their journey. Educational migration is one such type, where students encounter 
problems due to differences between their country of origin and their destination. 
These challenges are multifaceted, encompassing social, cultural, economic, and 
other dimensions. This study aims to analyze the challenges faced by Afghan female 
students in Tehran. It seeks to identify and categorize these challenges from the 
students' perspective and to examine the factors that exacerbate or alleviate them. 
 
Methodology 
This research is qualitative, descriptive-analytic, and applied. It employs thematic 
analysis based on the framework by Braun and Clarke (2006). Semi-structured 
interviews were conducted with 14 Afghan female students in Tehran until 
theoretical saturation was reached. The interviews were transcribed and coded in 
three stages: basic, organizing, and global. 
Thirty final codes were extracted from the data. These include positive experiences, 
negative experiences, teacher-centered classes, unfamiliar environments, severe 
financial challenges, inappropriate treatment, anxiety about the future, weak 
communication skills, lack of job opportunities, discrimination, administrative and 
health challenges, political factors, socio-cultural factors, economic factors, Iran's 
economic problems, the Afghan government's policies toward students, Iran's social 
and media environment, awareness and cultural promotion, student resilience, 
economic solutions, expanded communication, Iran's advantages, peace of mind in 
Afghanistan, negative views of Iranian people, universities, lack of specific 
institutions, spontaneous student centers, lack of support from the embassy, and 
positive and negative perceptions. 
In summary, each category of problems corresponds to its own set of factors. For 
instance, economic problems stem from economic factors. Key challenges identified 
include the weakness of the Afghan government, the Taliban's rise to power, 
political instability, a lack of mutual cultural understanding between Afghans and 
Iranians, Iran's economic situation, and the negative image of Afghans portrayed in 
the media. 
 
Conclusion 
The research findings indicate that each distinct challenge is rooted in its 
corresponding set of factors: political challenges stem from political causes, social 
challenges from social causes, and economic challenges from economic causes. The 
primary political challenge identified is the weakness of the Afghan government and 
its failure to support its students abroad. Cultural and social challenges are 
intensified by a general lack of understanding of Afghan culture among Iranians, as 
well as by the negative portrayal of Afghans in the media. These problems could be 
mitigated through initiatives aimed at educating the Iranian public about the realities 
of Afghan people and by fostering constructive dialogue to promote mutual 
understanding. 
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  ها: واژه كليد
 دانشجويان،  

  ها، ش ل اچ
  دختران دانشجو،  

  ن، هاي دانشجوياچالش 
  . افغانستان

 

پديده  مختلف  مهاجرت  كشورهاي  در  جمله تحصيل،  از  متنوعي  دلايل  كه به  است  جهاني  اي 
مي  با  صورت  دانشجويان  آن،  در  كه  است  تحصيلي  مهاجرت  آن،  رايج  اشكال  از  يكي  گيرد. 

تفاوت چالش  از  متأثر  فرهنگي،هايي  ساختاري،  و    هاي  مبدأ  كشور  ميان  سياسي  و  اقتصادي 
هاي تحصيلي دانشجويان  شوند. اين پژوهش با هدف بررسي و واكاوي چالش اجه مي مقصد مو

 .هاي تهران انجام شده است دختر افغانستاني در دانشگاه 

صورت گرفته و ابزار گردآوري داده مضمون  روش تحليل  با رويكرد كيفي و  ها، مطالعه حاضر 
دانشجويان دختر افغانستاني مشغول  ساختاريافته بوده است. جامعه پژوهش، كليه  مصاحبه نيمه 

دربر مي  تحصيل در تهران را  رسيدن به اشباع نظري، با  گيرد كه از ميان آن به  نفر    14ها، تا 
مصاحبه  شد.  انجام  پيادهمصاحبه  از  پس  و  ها  فراگير  پايه،  (كدگذاري  مرحله  سه  در  سازي، 

 .شد كد نهايي استخراج 30ليل گرديد و در نهايت، دهنده) تحسازمان 

هاي مثبت و منفي، استادمحوري، احســاس بيگــانگي، فشــارهاي مــالي، اين كدها شامل تجربه
هاي اداري، عوامل سياسي، فرهنگي و اقتصادي، نبود آميز، اضطراب، چالشبرخوردهاي تبعيض

هاي منفــي جامعــه ميزبــان، و هحمايت از سوي سفارت، ضعف در ارتباطــات اجتمــاعي، ديــدگا
ها با دهد كه هر گروه از چالشها نشان مييان در برابر موانع بوده است. يافتهاستقامت دانشجو

هــاي اقتصــادي ريشــه در اي كه، براي مثال، چالشگونهاند؛ بهعوامل متناظر خود شكل گرفته
ي دانشجويان مهاجر، برآينــد دهد كه تجربه تحصيلبسترهاي اقتصادي دارند. اين امر نشان مي

 .ختارها و عوامل چندسطحي استاي از ساپيچيده

الهام؛    ؛ حسنيهحيدري،  :  استناد*   چالش  ).1405(  ي محمدتق،  كرميوحيدي،  دختر  واكاوي  دانشجويان  تحصيلي  هاي 
  . 173-201 )،1( 56، سياستامة فصلن ،افغانستاني در تهران
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  مقدمه . 1
به  نآموزش،  ابزاري  بشر،  اساسي  حقوق  از  يكي  اجتماعي  عنوان  و  فردي  پيشرفت  براي  يرومند 

اند، آموزش نيز  چه جوامع انساني همواره در حال تغيير و تحول بوده چنان .آيدشمار ميا به هانسان 
هاي استبدادي بر جوامع  هايي كه حكومتدر دوران .زمان با اين تحولات، دگرگون شده استهم 

نه  آموزش  بودند،  نگرحاكم  قرار  حمايت  مورد  آگاهي تنها  چراكه  شد،  محدود  عامدانه  بلكه  فت 
 تهديدي براي حاكمان تلقي مي شد.م مرد

مي ايجاب  انسان  آزاد  طبيعت  هيچ اما  كه  نداشته  كند  وجود  آموزش  راه  سر  بر  مانعي  گونه 
قرار   .باشد آموزش  راه  سر  بر  همواره  اجتماعي،  و  سياسي  ساختاري،  متعدد  موانع  حال،  اين  با 

ديگر باعث كند شدن روند    خي موارد موجب توقف كامل آموزش و در مواردياند كه در برداشته 
واسطه فراز و فرودهاي سياسي و اجتماعيِ شديد، در در اين ميان، كشور افغانستان به ..دانآن شده 

طور خاص آموزش زنان و دختران را  هايي بوده است كه به طول يك قرن اخير، دستخوش بحران
طور كامل  در افغانستان به   هايي، آموزش دختراندر برهه .  اندواجه كرده هاي جدي مبا محدوديت 

سياست با  گاه  و  شده  استممنوع  شده  كنترل  بازدارنده   Mohammadi and Rezai(  هاي 

Ahvani,2023:74(.    سياسي تحولات  اين  ديگر  پيامد  طرفي،  گروهي    –از  مهاجرت  اجتماعي، 
ك است  شده  سبب  ديگر  كشورهاي  به  را  ميمردم  كرده  تقسيم  بزرگ  دسته  دو  به  را  آن   ؛ توان 

مهاجرين  قسمت  در  پذيرش  بيشترين  ايران  كشور  كه  است  همسايه  كشورهاي  اول  دسته 
افغانستان را دارا بوده است و دسته دوم كشورهاي اروپايي است كه در دوره حكومت و روي كار 

به افغانستان  مهاجرين  رجوع  افغانستان،  طالبان  دوباره  آن  آمدن  شد سمت  بيشتر    ها 
)Mirzaei,2016:42( .  

ميم را  دريافت  هاجرت  يا  تفريحي  سياسي،  تحصيلي،  كاري،  چون  مختلفي  اهداف  به  توان 
كرد تقسيم  به .تابعيت  تحصيلي،  مهاجرت  ميان،  اين  مياندر  مهاجرت  نوعي  و  عنوان  مدت 
ويژگي متمايساختارمند،  مهاجرت  اشكال  ساير  از  را  آن  كه  دارد  ميهايي  دانشجويان   .سازد ز 

تحصي  فرآيند  در  چالش مهاجر  بر  علاوه  و ل،  فرهنگي  اجتماعي،  مشكلاتي  با  آموزشي،  هاي 
مي مواجه  آن اقتصادي  براي  را  تحصيل  فرآيند  موارد،  بسياري  در  كه  گاه شوند  و  سخت  ها 

 .سازدفرسايشي مي

مربوط به ناآشنايي با زبان و آداب و رسوم  .جامعه مقصد است  مشكلات فرهنگي معمولاً 

مواردي در  اجتماعي  ميبه   مشكلات  بروز  مهاجران  به  ميزبان  جامعه  منفي  نگرش  و  علت  كند، 
اين  .  هاي اقتصادي نيز ناشي از تفاوت سطح معيشت، بيكاري، يا نداشتن مجوز كار استچالش 

 .مسائل در مورد دانشجويان دختر افغانستاني در ايران نيز مصداق دارد
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ك پژوهشي  توسط  در  فلاحته  ليلا  و  سعيدي    . )Saidi and Falahati, 2021:168(  يسعيده 
اطلاعانجام   مشكلات  بورسيه شده،  شفافيت  عدم  چالش رساني،  و  به ها،  بوروكراتيك  عنوان  هاي 

پيش  مهم  دانشگاه موانع  به  ورود  بدو  در  افغانستاني  دختر  دانشجويان  شناسايي  روي  ايران  هاي 
ت تمركز دارند و كمتر به  وار شمردن مشكلا ها بر فهرستكثر اين پژوهش با اين حال، ا .اندشده 

 .اندها پرداخته هاي ساختاري، جنسيتي و سياسي اين چالش تحليل زمينه 

روي دانشجويان دختر افغانستاني  هاي پيش پرسش محوري اين پژوهش آن است كه چالش 
 شوند؟ ملي شكل گرفته و تشديد ميها چگونه و تحت تأثير چه عوادر تهران چيست و اين چالش 

 هشروش پژو .2

 مصاحبه   تكنيك  از  ابتدا  راستا  اين  در.  است  توصيفي  –روش پژوهش حاضر از نوع كيفي، تحليلي  
  بررسي   براي  مضمون  تحليل  سپس  و  شده   استفاده   هاداده   آوريجمع   براي  ساختاريافتهنيمه

انتخاب  .است  رفته  كاربه  تهران  مقيم  يافغانستان  دختر  دانشجويان  با  شده انجام  هايمصاحبه در 
نمونهاركت مش روش  از  است؛  كنندگان،  شده  استفاده  تنوع  حداكثر  معيار  با  هدفمند  گيري 
زمان اقامت، دانشگاه محل تحصيل و شرايط اقتصادي  كه تنوع در مقاطع تحصيلي، مدتطوريبه

 .ـ اجتماعي لحاظ شده است

داده  اعتبار  تضمين  تبراي  از  مشاركتكنيك ها،  بازبيني  ه كننده هاي  بازنگري  متاي و 
مصاحبه پژوهشي تحليل  در  پژوهشگر  همچنين  است.  شده  از  استفاده  تا  است  كرده  تلاش  ها 

 .داوري پرهيز كرده و فاصله انتقادي خود را با متن حفظ كندپيش 

با   نظري،  اشباع  به  رسيدن  تهرا  14تا  در  كه  افغانستاني  دختر  دانشجويان  از  حضور  تن  ن 
نيمه مصاحبه  انجدارند،  مصاحبه ساختاريافته  اين  است.  شده  بين  ام  زمان   60تا    30ها  دقيقه 

داده .  اندبرده  تحليل  كلاركبراي  و  برون  چارچوب  براساس  مضمون  تحليل  رويكرد  از    ها، 
(Braun & Clarke, 2006)   ها، توليد كدهاي ستفاده شده است كه شامل مراحل آشنايي با داده ا

ها مصاحبه  .گذاري مضامين، و گزارش نهايي است وليه، جستجوي مضامين، بازبيني مضامين، ناما
فراگير و سازمانپس از پياده  در سه سطح پايه،    30اند. در مجموع،  دهنده كدگذاري شده سازي، 

است شده  استخراج  نهايي  كدگذار  .كد  يك  و  پژوهشگر  ميان  مقايسه  با  مضامين  تحليلي  اعتبار 
به   مستقل همچنين  شد.  اتكاپذيبررسي  افزايش  بازكدگذاري  (reliability)  ريمنظور  روش  از   ،

  .مجدد توسط پژوهشگر اصلي استفاده شد
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  مباحث نظري . 3
حوزه   اين  هاي  نظريه  و  مفاهيم  تعريف  پژوهش،  پيشينه  بخش  اين  مفهومي    در  الگوي  آن  و 

  بررسي مي شود. 
  
  پيشينه پژوهش. 1. 3

(  بدريرمضان همكاران  عنو1400و  تحت  تحقيقي  در   ،( » وضعيت مؤلفهان  بر  تأثيرگذار  هاي 
هاي » به هدف شناسايي مولفهتحصيلي دانشجويان اتباع خارجي در دانشگاه علوم پزشكي زنجان

موثر بر وضعيت تحصيلي دانشجويان خارجي در دانشگاه علوم پزشكي زنجان و به روش كيفي 
م پزشكي زنجان مصاحبه تن از دانشجويان خارجي دانشگاه علو  19ن با  انجام شده است و در آ

هاي شغلي، موانع يادگيري  نگرانيمولفه اصلي    4ساختارمند صورت گرفته است كه به  عميق نيمه 
تحصيلي امور  مديريت  آمد-موثر،  بدست  تحصيلي  مهاجرت  امور  و  مولفه  حمايتي  اعتبار و  هاي 

آيند. طبق ب ميهاي فرعي به حسا ارزي و ... از جمله مولفه   دانشگاه، محتواي درسي، مشكلات
و   دارند  نگراني  كار  يافتن  براي  زنجان  پزشكي  علوم  دانشگاه  دانشجويان  تحقيق،  اين  نتايج 

هم دارد،  وجود  موثر  يادگيري  جهت  در  كه  جمله  موانعي  از  مهاجرت  به  مربوط  مباحث  چنين 
 Ramezani Badr et(  زشكي زنجان اثرگذار استعواملي است كه بر وضعيت دانشجويان علوم پ 

al,2021(.  
 ) اصغري  فيروزه  توسط  كه  ديگري  تحقيق  « 1400در  عنوان  تحت  چالش )  هاي واكاوي 

بين  ايراندانشجويان  در  دسته المللي  هدف  با  چالش »،  بررسي  و  راه بندي  سر  بر  موجود  هاي 
تن    28ساختاريافته با  به عميق نيمهالملل در ايران، به روش كيفي و توسط مصاحدانشجويان بين 

دانش بيناز  ميجويان  نشان  نتايج  و  شده  انجام  از الملل  مرحله  سه  در  دانشجويان  كه  دهند 
تحصيلات شان با مشكلات متعدد روبرو هستند، مرحله اول مشكلات قبل از ورود دانشجويان به  

مشكلات دانشجويان بعد    دانشگاه، مرحله دوم مشكلات حين تحصيل دانشجويان و مرحله سوم
  . )Asghari,2021( هر مرحله عوامل مختلفي اثرگذار استاز فراغت است كه در 

چنان كتاب ديگري در مورد مهاجران افغانستان در تهران، نوشته پويا علاءالديني تحت هم 
افغانستاني ( عنوان  اجتماعي  تعاملات  و  اسكان  معيشت،  تهران؛  شهر  در  توسط  1400هاي   (

مهمانتشار مقوله  به  كه  است  گرديده  چاپ  كندوكاو  تهران   ات  در  افغانستاني  مهاجرين  زندگي 
هاي مهاجر افغانستاني در تهران پردازد. در اين كتاب آمده است كه در قسمت معيشت خانواده مي

درآمد و غيررسمي مشغول به  ثباتي شغلي مواجه اند كه به دليل محدوديت به مشاغل كمبه بي
اق و  دكارند  و  است  خانوادگي  اقتصاد  بر  مبتني  شان  مناطقي تصاد  در  نيز  اسكان  مبحث  ر 

اين  مسكن كه  ندارند  دسترسي  شهري  خدمات  به  و  است  پايين  كيفيت  لحاظ  از  كه  اند  گزين 
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كم نواحي  بر  ميمتمركز  شهري  اين درآمد  اجتماعي  تعاملات  قسمت  در  نهايت  در  و  گردد 
شبكه  و  روابط  نوعي  رمهاجرين  از  درون يي  ميوابط  تشكيل  را  تعگروهي  در  كه  با  دهند  املات 

مي هم  زيرا  اند  مشكل  دچار  ميزبان  جامعه جامعه  با  هم  و  كنند  حفظ  را  خود  فرهنگ  خواهند 
  . )Alavaldini and Others,2021( ميزبان تعامل موثر داشته باشند

د كه جنبش آموزش ده) انجام شده است نشان مي2007( نتيجه تحقيق كه توسط هودفر در سال
ها را تقويت  هاي زنان، توانمنديهاي جنسيتي و توانمندي تغيير نقش نستان، با  و پرورش در افغا 

توانند با استفاده از منابع بومي دهد كه زنان ميكند. تجربه زنان پناهنده افغانستان نشان مي مي
تغيير و  خود  جوامع  قدرت  ساختار  از  آنها  طرد  كشيدن  چالش  به  خود  فرهنگ   خود،  جوامع  و  ها 

تحقيق  اين  مي  بپردازند،  مينشان  مناسب،  شرايط  در  حتي  مسلمان،  زنان  كه  بينش  دهد  توانند 
بگيرند دست  به  را  خود  زندگي  مسئوليت  تا  دهند  دروني  را  اسلام  از  تري  طلبانه   برابري 

)Hoodfar,2007 (.  
هاي آموزشي زنان و فرصتها  ) در تحقيقي با عنوان «بررسي چالش 2024(   انبارمو، منصور
گيرد. در  ها را در نظر ميهاي پيش روي آنها و فرصتپردازد و چالش » ميافغانستان در ايران

داده  تحليل  روش  از  استفاده  با  پژوهش  افزاراين  نرم  در  قوت،  SPSS  ها  نقاط  شناسايي  به   ،
ر ايران پرداخته است.  ها و تهديدهاي مرتبط با تحصيل زنان و دختران افغانستان دضعف، فرصت 

پاسخ براساس  و    150ي  هاپژوهش  افغانستاني  اساتيد    25دانشجوي  و  بشر  حقوق  كارشناس 
طالبان بر شرايط تحصيلي آنها نيز پرداخته است   دانشگاه انجام شده و بررسي تاثيرات بازگشت 

)Anbarmoo,2024(  .  
) د  )، 2019صبري  فرهنگي  سازگاري  و  آكادميك  تحقيق «تجارب  افغانستاني  در  انشجويان 

دهد، كه در دو سال گذشته، ا» پرداخته است نتايج اين پژوهش نشان ميدر ايالات متحده آمريك
دختران و زنان افغانستان به دانشگاه و كالج هاي  ايالات متحده امريكا مهاجرت كرده اند، و در  

چالش شامل  آنها  هستند.  التحصيلي  فارغ  آستانه  در  حاضر  تحصحال  زبان، هاي  (مانند  يلي 
(اجتماعي، فرهنگي، روان شناختي) در محيط جديد آمريكا بوده   سيتدريس، تحقيقات) و غير در

ارزش آنها  براي  متحده  آيالات  در  تحصيل  وجود،  اين  با  توصيهاست.  و  بوده  براي مند  هايي 
  هاي تحصيلي در آيالات متحده ارائه شده است.دانشجويان افغانستاني و سازمان

 بر آن تمركز  سازد، مي متمايز  پيشين تمطالعا  ساير از را  حاضر تحقيق  آنچه  مجموع،  در

 صرفاً نه است،  دانشجويان ديدگاه  از تحصيلي هايچالش  ساززمينه و ايريشه  عوامل شناسايي

 قالب در مشكلات بازنمايي بر بيشتر گذشته مطالعات كهدرحالي .هاچالش  بنديطبقه  يا فهرست

 و عليّ ساختار دارد سعي پژوهش  اين اند، داشته  تمركز  زماني هايبندي سيمقت يا  توصيف
 تهران در افغانستاني دختر دانشجويان  زيسته تجربه خلال از را هاچالش دروني  پيوندهاي
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 و روش هدف،  لحاظ  به  را آن  حاضر،  مقاله تحليلي  و اكتشافي جنبه  رو،  اين از  .كند استخراج
 .سازدمي متمايز هاپژوهش  يرسا از تحقيق  انجام زمان

  
  و نظريه ها عريف مفاهيمت. 2. 3

اجتماعي،    هايچالش  فرهنگي،  متعدد  مشكلات  از  ناشي  ايران  در  افغانستاني  دختر  دانشجويان 
شوند. مشكلات فرهنگي و رو ميها روبه اقتصادي، سياسي و حقوقي هستند كه دانشجويان با آن

زبان فارسي و تبعيض اجتما با  شامل ناآشنايي  ارتباطات آنان  هاعي  كيفيت  بر  كه  ي مليتي است 
مي از  چالش   .)Yamini Doozi Sarkhabi and Teimouri, 2015(   گذاردتأثير  اقتصادي،  هاي 

هزينه  و  تحصيلي  رشته  با  مناسب  شغل  نداشتن  جمله  جمله  از  تحصيل،  و  زندگي  بالاي  هاي 
عمده  هستنمشكلات  مياي  تجربه  دانشجويان  اين  كه  همچنين  د  دختر  كنند.  دانشجويان 

اند، مانند دشواري در دسترسي به خدمات بانكي، هاي حقوقي و نهادي مواجهافغانستاني با چالش 
در  حقوق مهاجران  شهروندي و  حقوق  تفاوت ميان  ناشي از  كه  حمايت حقوقي،  درماني و  بيمه 

تجربه   مشابه  شرايط  اين  است.  و  ايران  بوده  ديگر  كشورهاي  در  مهاجران  از  به  بسياري  الزاماً 
هاي قانوني و سياستي در قبال مهاجران معناي تبعيض ساختاري نيست، بلكه بيشتر به محدوديت 

گردد، از جمله عدم حمايت  هاي سياسي نيز بيشتر به وضعيت كشور مبدأ بازميچالش . گرددبازمي
 ,Saidi and Falahati(  كندتر ميتران مهاجر را شكننده دولت افغانستان، كه وضعيت تحصيلي دخ

2021; Asghari, 2022( . 
مباني نظري اين پژوهش بر دو رويكرد مكمل در تحليل مسائل مهاجرت تحصيلي استوار  

آنتوني گيدنز. اين چارچوب پذيري جان بري و مدلاست: نظريه فرهنگ ها در  هاي ادغام قومي 
دانشج زيسته  تجربه  بهتبيين  ايران،  در  افغانستاني  دختر  ازويان  قدرت،   ويژه  مناسبات  حيث 

 .تعاملات فرهنگي و سازوكارهاي اجتماعي طرد و پذيرش، كاربرد دارند

 پذيرياستراتژي بري فرهنگ.  1. 2. 3

پذيري در حقيقت، يك فرآيند يادگيري است كه از طريق آن بري بر اين عقيده است كه فرهنگ
در اجتماعي  فرد  بستر  ر  -يك  خود  زندگي  جديد  ميفرهنگي  شروع  فرآيند  ا  اين  واقع  در  كند. 

پذيري يك  فرهنگ پذيري برآيند اجتماعي شدن اوليه كه در جامعه قبلي رخ داده، هست. فرهنگ
فرهنگي  متكثر  جامعه  يك  در  كه  افرادي  تمامي  بردارنده  در  كه  است  متقابلي  و  مداوم  فرآيند 

مي جواميكنند،  زندگي  در  فرهنگي  بين  روابط  فهم  براي  متكثر،  باشد.  فرهنگي  لحاظ  به  مع 
 ,Sam and Berry, 2006; Berry(  پذيري به يك موضوع مهمي تبديل شده استفرهنگ   بررسي 

بعد از اينكه انتقاداتي نسبت به مدل بري  پذيري بلندمدت است. معمولا پيامدهاي فرهنگ  )2005
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ديدگا كه  شد  آن  بر  او  مورشد،  مهاجرين  مورد  در  نيز  را  ميزبان  جامعه  به  ه  دهد  قرار  بررسي  د 
بزرگ  جامعه  اعضاي  نگرش  منظور،  استراتيژي همين  و  واقع  تر  در  كه  را  آن  به  مربوط  هاي 

كنند در نظر  انتظاراتي است كه شهروندان جامعه در مورد فرهنگ پذير شدن مهاجران اعمال مي
  گرفت.  

جامعه مسلط  گروه  ذوب:  گروه   كوره  همانندگردي  دنبال  فربه  با  مهاجر  جامعه هاي  هنگ 
    )Berry, 2008: 51( باشدميزبان  و ادغام فرهنگي آنان مي

جداسازي: هنگامي كه گروه مسلط مانند دولت، به اجبار مهاجران را از جامعه جديد بزرگ  
  كنند.جدا مي

هاي مسلط بر جامعه،  اي شدن توسط گروه حصرگرايي: هنگامي است كه استراتيژي حاشيه 
  شود.بر مهاجر تحميل مي

تكثرگرايي فرهنگي: هنگامي است كه تنوع و تكثر فرهنگي به طور گسترده، به عنوان يك 
هاي متنوع قومي فرهنگي قرار گرفته است. با  ويژگي بارز يك جامعه مورد پذيرش تمامي گروه 

مي  ادعا  بري  اوصاف،  حداقل  اين  شناختي    6كند،  روان  فرهنگ حوزه  در  مهاجران پذيرموثر  ي 
  د: توان برشمرمي

فشارهاي     -6ها   نگرش   -5هويت    -4شخصيت     -3هاي شناختي   سبك   - 2زبان     -1 
  فرهنگ پذيري 

هاي فردي نيز  ها، اعتقادات و ارزش پذيري، رفتارها، نگرش زمان با فرهنگ با اين وجود و هم
پذيري با هم پيوسته هستند و همچنين فرهنگشوند. به عقيده بري، چهار استراتيژي  اصلاح مي

ويايي لازم را نيز دارا اند. افراد ممكن است از يك استراتيژي به استراتيژي ديگر تغيير موضع پ
دهد  جاي  خود  در  نيز  را  ديگر  فرهنگ  چندين  است  ممكن  ميزبان  جامعه  فرهنگ  و    دهند 

)Oudenhoven et al,2006:641(.   فغانستان به  تحقيقات حاتمي، مهاجرين اهاي  زيرا بر بنياد يافته
  در چند مرحله ورود گسترده داشته اند: ايران

افغانستان به  شوروي  جماهير  اتحاد  تهاجم  اول:  جنگ،  موج  آغاز  دوم:  در موج  داخلي  هاي 
  افغانستان 

افغانستان،  به  آمريكا  متحده  ايالات  تهاجم  چهارم:  موج  طالبان،  حكومت  ظهور  سوم:  موج 
   )Hatami, 2022:3( خيزش مجدد طالبان موج پنجم: 

هاي دانشجويان هاي تحقيق حاضر مرتبط است، چراكه بسياري از چالش ريه با يافتهاين نظ
خدمات   برخي  دريافت  در  محدوديت  (مانند  نهادي  پذيرش  عدم  به  سو  يك  از  افغانستاني  دختر 

ضرورت تغيير لهجه و سبك   رفاهي و حقوقي) و از سوي ديگر به اجبار به انطباق فرهنگي (مانند
هاي آموزشي و زني يا فشار به استفاده صرف از زبان فارسي در محيط ز انگ پوشش براي پرهيز ا
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شده توسط دانشجويان،  هاي تجربه در پژوهش حاضر، بسياري از چالش .شوداجتماعي) ناشي مي
براي   .ير هستنددر چارچوب تضاد ميان اين دو سطح (تمايل فردي و پذيرش نهادي) قابل تفس

نام دانشگاهي  اند كه مهاجران افغانستاني در ايران در فرآيند ثبت اده نمونه، برخي مطالعات نشان د
 Yamini Doozi Sarkhabi( شوندهاي اداري مواجه مييا دريافت خدمات خوابگاهي با محدوديت 

and Teimouri, 2015(.  د و  دانشجويي  بيمه  به  دسترسي  در  دشواري   رماني همچنين، 

)Fazeli, 2018(هاي آموزشيام، محروميت از دريافت و  )Teimouri and Colleagues, 2020(  و ،
مسكن اجاره  در  تبعيض  مواردي  مي)Mirzaei, 2021(  در  كه  است  مصاديقي  جمله  از  تواند ، 

هاي  هاي پژوهش اي شدن اجباري» درك شود. اين نتايج با يافته هايي از «حاشيهعنوان شكل به
) 2006و سم و بري ()  2005عنوان مثال، بري (؛ به المللي درباره مهاجران نيز همخواني دارد ينب

رخ مينشان داده  فرهنگي زماني  انطباق  به  كه اجبار  پذيرش  اند  جاي  به  جامعه ميزبان  كه  دهد 
 .)Sam and Berry, 2006; Berry, 2005( سازي فرهنگي تأكيد كندتكثرگرايي، بر يكسان 

 يدنزهاي ادغام قومي آنتوني گمدل. 2. 2. 3

هاي اجتماعي درحال رشد سريع است بنا به عقيده گيدنز، در عصري كه جهاني شدن و دگرگوني 
دولت راه  سر  هم  را  فراواني  مشكلات  و  مزايا  مهاجرتو  است،  داده  قرار  شدن ها  يكپارچه  و  ها 

مي رشد  بيشتري  سرعت  با  جهاني  ساقتصاد  كه  جمعيتكند  بيشتر  اختلاط  و  حركت  هاي بب 
ر تنش انساني  آتش  زماني،  بازه  همين  در  گيدنز،  نظريات  برمبناي  داشت.  خواهد  دنبال  به  و  ا  ها 
ميتعارض  زبانه  جهان  سراسر  جوامع  در  همچنان  نيز  قومي  كشورهاي  هاي  از  بعضي  و  كشد 

مي  تهديد  پاشيدن  هم  از  به  را  مچندقوميتي  در  را  كشورهايي  و  خشونت كند  ترويج  هاي عرض 
خواهد قرار  مي  مهارناپذير  چگونه  اوصاف،  اين  با  بالا داد.  از  و  نمود  تحمل  را  قومي  تنوع  توان 

تعارض  پيش گرفتن  قومي  چه هاي  است،  حاكم  آن  در  قوميتي  چند  كه  جوامعي  در  كرد؟  گيري 
سه مدل اساسي    هاي اقليت قومي و اكثريت جمعيت بايد وجود داشته باشد؟اي ميان گروه رابطه 

نظر گيدنز وجود دارد كه بسياري از جوامع چندقوميتي براي مهار براي ادغام قومي مهاجران به  
اولين راه براي .  ها از آنها استفاده كرده اند؛ همانند گردي، كوره ذوب و كثرت گرايياين چالش 

چالش با  واردمقابله  وقتي  مهاجران  كه  معنا  اين  به  است؛  شدن  همانند  مي  ها،  جامعه  شوند  يك 
كردارهاي   و  رسوم  و  ارزش آداب  اساس  بر  را  خود  رفتار  و  كنند  فراموش  را  خود  و اوليه  ها 

طلبد كه دار همانند شدن، اين را ميهنجارهاي اكثريت جامعه جديد شكل دهند، رهيافت طرف 
زبان، هاي فرهنگي خود را مطابق با جامعه ميمهاجران زبان و پوشاك و سبك زندگي و نگرش 

  جديد ادغام شوند.  تغيير دهند تا در نظم اجتماعي جامعه 
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هاي خود را مدل دوم، مدل كوره ذوب است؛ در اين مدل به عوض اين كه  مهاجران، سنت
سنت نفع  تا به  آميزند  مي  هم  در  سنت  دو  اين  بسپارند،  فراموشي  به  جديد  جامعه  غالب  هاي 

ميا از  يافته  تحول  و  جديد  فرهنگي  اينكالگوهاي  برعلاوه  امر  اين  بيايد.  پديد  سنت  دو  ه  ن 
جديدي وارد جامعه ميزبان ميفرهنگ  به دنبال دارد كه  هاي  نيز  زيادي را  نمايد، تنوع فرهنگي 

ترين برآيند تنوع قومي است. زيرا با اين  اي بر اين عقيده بوده اند كه مدل كوره ذوب مطلوب عده 
هي دشود؛ بلكه بصورت پويا در شكل ك نمي اجر تر هاي مه ها و آداب و رسوم جمعيتكار سنت 

مي ايفا  نقش  جديد  اجتماعي  پديده محيط  اكثر  در  ساختاري  و  شكلي  تنوعات  چنانچه  هاي كند. 
اجتماعي، مديون همين نوع تعامل است. مانند انواع مختلط آشپزي مد، موسيقي و معماري، كه  

  هايي از رهيافت كوره ذوب هستند. جلوه 
كث سوم  ف مدل  گرايي  بهترت  مدل،  اين  برمبناي  است.  با رهنگي  مبارزه  براي  راه  رين 

هاي مهاجرستيزي اين است كه جامعه متكثر و راستيني بسازيم كه در آن اعتبار و اهميت  چالش 
فرهنگ  خرده  براي  اقليتمساوي  رهيافت،  اين  بربنياد  باشند.  قايل  متفاوت  و  متعدد  هاي هاي 

ه سهامداران  حقيقت  در  اينقومي  به  هستند؛  جامعه  در  پايه  حقو  م  كه  حقوق معنا  با  آنها  ق 
هاي حياتي زندگي  هاي قومي به مثابه مولفهجمعيت اكثريتي جامعه يكسان است. در اينجا تفاوت 

مي قرار  تجليل  و  احترام  مورد  ملت  كل  گروه براي  اكثريت  رهبران  اروپا  در  چنانچه  هاي گيرد. 
كثرت روي  جدي  بصورت  قومي  بالا   اقليت  در  كه  آنچه  با  اند.  داشته  تاكيد  با  گرايي  و  گذشت   

درمورد ادغام قومي، بنظر مي گرايي و رسد كه در زمان حاضر كثرت درنظرداشت نظريات گيدنز 
هاي غالب، مانند پذيرش فرهنگ جامعه مهاجر افغانستان  ها در كنار فرهنگفرهنگپذيرش خرده 

هاي قومي  رسد. اقليتي دور دست  و آرماني به نظر ميبه ويژه دانشجويان دختر در ايران، هدف
مي حساب  به  تهديد  مردم  از  بسياري  نظر  از  و  هنوز  امنيت  و  سلامت  ،شغل  براي  تهديدي  آيند 

عده  ميان  در  نظر  همين  افغانستان،  شهروندان  مورد  در  چنانچه  ملي،  ايران فرهنگ  مردم  از  يي 
  وجود دارد.

اش وجود  رغم  علي  ايران  بافت  ديني،  در  و  زباني  افغانستانيتراكات  با   دانشجويان  اغلب 
گرايي فرهنگي اند، در حالي كه فضا براي كثرت انتظارات پنهاني براي همانندسازي كامل مواجه 

  .مهيا نيست
 مناسبي چارچوب گيدنز و بري هاينظريه  كه دهدمي نشان فوق نظري مباني بنديجمع

 نظريه در .آورند مي فراهم تهران  در افغانستاني ردخت دانشجويان زيسته تجربه درك براي

 استراتژي چهار برحسب ميزبان فرهنگ با مهاجران سازگاري فرآيند بري،  پذيريفرهنگ 

 به نسبت دانشجويان هايواكنش  تفاوت خوبيبه  تواندمي درك اين شود؛مي تحليل مختلف

 ادغام هايمدل  و قومي تنوع بر  گيدنز  تأكيد همچنين،  .دهد توضيح را ايران دانشگاهي فرهنگ
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 اين طرد يا پذيرش به نسبت ايراني نهادهاي هاينگرش  و هاسياست تا كندمي ككم مهاجران، 

 ترعميق  تحليل امكان تحليلي،  چارچوب عنوانبه ها، نظريه  اين .شود درك دانشجويان

 تحقيق  اين در را اجتماعي طرد  احساس و فرهنگي،  ارتباطات ضعف تبعيض،  مانند هاييچالش 

  .سازندمي فراهم
  
  مدل مفهومي پژوهش . 3. 3

فرهنگ نظريه  تركيب  پايه  بر  مفهومي  مدل  پژوهش،  اين  ساختدر  نظريه  و  بري  يابي پذيري 
دهد كه چهار نوع است. اين مدل نشان ميهاي ميداني تحقيق، طراحي شده  گيدنز، همراه با داده 

چالش فرهنگي اصلي  (سياسي،  تأثير  ها  تحت  حقوقي)  و  اقتصادي  ساختار ،  سطح عوامل  در  ي 
بينسياست (  كلان روابط  و  اقتصادي  وضعيت  و  ها،  سطح الملل)  در  اجتماعي  و  نهادي  عوامل 

شبكهسازمان(  دمياني و خر قرار دارند.  هاي آموزشي،  هاي اجتماعي، خانواده و تعاملات روزمره) 
حال،   عين  كاهش در  آگ(  دهنده عوامل  فردي)  رساناهي مانند  مقاومت  و  دانشگاهي  حمايت  و ي، 
افزايش  ازه دهندعوامل  رسانه   (  بيجمله  منفي،  دولت هاي  حمايت  عدم  و  اقتصادي  ثباتي 

چالش  اين  با  تعامل  در  آن افغانستان)  ضعف  يا  شدت  و  گرفته  قرار  ميها  تعيين  را   .كنندها 

به  مسيرها  نهايي،  مفهومي  مدل  جهتصورت  در  و  شده رست  دارعلّی  هر  يم  كه  معنا  بدين  اند؛ 
عام از  هم چالش  ميل  ريشه  خود  ناشي سنخ  اقتصادي  عوامل  از  اقتصادي  چالش  (مثلاً  گيرد 

عميق مي تحليل  زمينه  عليّ،  پيوند  اين  مهاجر شود).  دختر  دانشجويان  زيسته  تجربه  از  تر 
  .سازدافغانستاني در ايران را فراهم مي

  

  

 

  
  
  
  
  

  : مدل مفهومي تحقيق 1نمودار 

عوامل ساختاري(سياسي، 
اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي،  

 حقوقي) 

چالش هاي دانشجويان(سياسي، 
 اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي، حقوقي)

فرصت ها( آموزش عالي، حمايت 
نهادهاي مدني، شبكه هاي  

  ) همبستگي مهاجران
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مدل   مياين  و نشان  فرهنگي  اجتماعي،  اقتصادي،  (سياسي،  ساختاري  عوامل  كه  دهد 
شوند. در عين هاي دانشجويان دختر افغانستاني در ايران ميگيري چالش حقوقي) منجر به شكل 

فرصت  نهادهاحال،  حمايت  عالي،  آموزش  (مانند  ميزبان  جامعه  در  موجود  و هاي  مدني  ي 
كننده عمل كرده و از شدت اين  عنوان عوامل تعديل نند به تواهاي همبستگي مهاجران) ميشبكه
فرصتچالش  ميان  دوطرفه  رابطه  بكاهند.  چالشها  و  و  ها  مهاجرت  فرآيند  پويايي  بيانگر  ها 

 .پذيري استفرهنگ 

 
  يافته ها .4
  هاي توصيفييافته. 4. 1

دگان تحقيق است كه برمبناي  كننشامل توصيف وضعيت اشتراك في اين تحقيق،  هاي توصييافته 
  ها انجام شده است.آن انتخاب نمونه 

  مشخصات پاسخ دهندگان   .1جدول  
  درصد   فراواني   متغير 

  7.1  1  سال   20زير   سن
  35.7  5  سال  25تا   20
  57.2  8  سال  30تا   25

  21.4  3  كارشناسي   مقاطع تحصيلي 
  57.2  8  رشد كارشناسي ا
  21.4  3  دكتري 

  21.4  3  اغل ش  وضعيت اشتغال 
  78.6  11  غيرشاغل 

  14  تعداد كل 

  
  هاي تحليلي يافته. 4. 2

داده يافته  كدگذاري  از  كه  است  كدهايي  شامل  تحقيق،  تحليلي  آمده هاي  بدست  تحقيق  هاي 
  .است و به ترتيب سوالات به تحليل آنها پرداخته شده است 

  اني در تهران چيست؟هاي تحصيلي دانشجويان دختر افغانستالش : چ1سوال
براي دستيابي به پاسخ سوال اصلي، آنچنانكه از تحقيقات گذشته به دست آمده بود، چهارسوال  

تكميل كه  است  شده  مطرح  ديگر  به فرعي  سوالات  اين  است.  تحقيق  اصلي  سوال  پاسخ  كننده 
چالش  مورد  در  اقتترتيب  فرهنگي،  اجتماعيهاي  كاهش  -صادي،  عوامل  و  سياسي  و  و حقوقي 

  افزايش دهنده چالش هاي تحصيلي دانشجويان دختر افغانستاني در تهران است. 
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  هاي سياسي: چالشاولسوال فرعي 
دهندگان در اين مطالعه تأكيد دارند كه ثبات سياسي در كشور مبدأ، عاملي كليدي در بهبود  پاسخ 

كه آينده روشن تري    آنها همچنين بر اين باورند  .ي در ايران استوضعيت دانشجويان افغانستان
براي آن ها با ثبات و قدرت بيشتر حكومت افغانستان ممكن خواهد بود. آن ها معتقدند كه اگر  
اعتبار  و  موقعيت  دهد،  افزايش  را  ثبات  و  كند  تقويت  را  خود  سياسي  ساختار  بتواند  دولت 

كشورهاي   در  افغانستان  يافت.  دانشجويان  خواهد  ارتقا  نيز  ايران،  مانند  دراين  ديگر،  دانشجويان 
باورند كه وجود يك حكومت مقتدر و پايدار در اافغانستان، باعث افزايش احترام و حمايت از اتباع  

كند.   مي  فراهم  آنها  براي  را  بيشتري  هاي  فرصت  و  شد  خواهد  خارج  در  از  كشور  نفر  چندين 
تواند بر  نستان ميبهبود ساختار حكمراني و بازسازي دولت افغا   كنندگان معتقد بودند كه مشاركت 

 رد.نگرش و برخورد دولت ايران و نهادهاي دانشگاهي نسبت به اتباع افغانستاني اثر مثبت بگذا

المللي افغانستان با  ها بر نوعي رابطه غيرمستقيم ميان ثبات سياسي و احترام بينبيان ديگر، آن به
  .ان تحصيلي تأكيد داشتندسطح حمايت از مهاجر

كه دو سال است در ايران به تحصيل كارشناسي ارشد مشغول است، با يكي از دانشجويان  
نگرش مثيت مي گويند كه آينده بهتر افغانستان و قوي تر شدن حكومت مي تواند ارزش اتباع  

زو به  وضعيت  اين  كه  است  اميدوار  و  دهد  افزايش  ديگر  هاي  كشور  در  را  تحقق افغانستان  دي 
  ).1403مرداد  7اط شخصي، ، ارتب2يابد. (اشتراك كننده شماره 

تاثيرات   به  است،  مشغول  كارشناسي  تحصيل  به  ايران  در  سال  يك  كه  ديگري  دانشجوي 
تقويت شرايط سياسي كشور مبدا اعتقاد دارد و معتقد است كه با حمايت بهتر حكومت افغانستان، 

اشتراك  ( دانشجويان در ايران نيز كاهش خواهد يافت  چالش هاي اقتصادي، فرهنگي و سياسي
  ). 1403مرداد  24، ارتباط شخصي، 5كننده شماره 

يكي ديگر از دانشجويان كارشناسي ارشد با تاكيد بر اهميت ثبات سياسي، مي گويد كه با   
از  وجود مشكلات فعلي، اميدوار است كه با ثبات بيشتر سياسي در افغانستان، پشتيباني مناسبي  

، 3پيشرفت آن ها مهيا گردد (اشتراك كننده شماره    دانشجويان ارائه شود و شرايط براي رشد و
  ).1403مرداد  15ارتباط شخصي، 

روايت ميتحليل  نشان  ديدگاه ها  اين  كه  دولت دهد  از  نمادين  تصور  و  اميد  بر  بيشتر  ها 
شوندگان از  از مصاحبهبسياري    در واقع،  .اي عيني از مداخله يا حمايت واقعيمتمركزند تا تجربه

ر  حمايت  سفارتنبود  پاسخگويي  عدم  مسائل    سمي،  پيگيري  در  افغانستان  دولت  ناتواني  و 
 .مند بودندآموزشي گله 

هاي سياسي عمدتاً ناشي از غيبت دولت مؤثر در  دهند كه چالش ها نشان مي در مجموع، داده 
ند كه بر احساس رهاشدگي دانشجويان در  ثباتي سياست خارجي افغانستان هستكشور مبدأ و بي
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ويژه در قالب نبود حمايت كنسولي، عدم اعمال فشار  ها بهگذارند. اين چالش مقصد تأثير ميكشور  
  .كنندبراي كاهش تبعيض، و عدم حمايت مالي، نمود پيدا مي

  هاي فرهنگي و اجتماعيدوم: چالشفرعي سوال 
افغانستاني ساكن ايران و مش چالش دانشجويان  برخي  با وجود  هاي ت تفاو  ها وغول به تحصيل، 

فرهنگي، فرصت ارزشمندي براي تعامل و تبادل فرهنگي با جامعه ميزبان دارند. اين دانشجويان  
فرهنگ از  عميق  درك  و  كامل  شناخت  هنوز  هرچند  كه  اما  معتقدند  ندارد،  وجود  طرف  دو  هاي 

فاوت هاي سازنده باشد. اين تاطي و ايجاد گفتمانهاي ارتبساز رشد پل تواند زمينه اين وضعيت مي
آوردن فرصت ها و فراهم فرهنگي نه تنها مانع نيست، بلكه عاملي براي غناي فرهنگي دانشگاه 

 .شوديادگيري دوسويه محسوب مي

آن  ميتجربه  نشان  به ها  است؛  چندلايه  و  پيچيده  فرهنگي  سازگاري  فرآيند  كه  ويژه دهد 
ب مهاجران  كه  كليشه زماني  و  قالبي  تصورات  مو ا  ميزبان  جامعه  مياي  كليشه اجه  اين  ها  شوند. 

برچسب  افغانزنيشامل  همه  بودن  «كارگر  مانند  بودن»،  هايي  علمي  توانايي  «فاقد  ها»، 
كننده منابع آموزشي بودن بدون سهم در توليد علم»، و در برخي موارد مواجهه با نگاه  «مصرف

 Goffman, 1963; Tajfel) يتي به جاي برخورد برابر دانشگاهي استآميز يا حتي نگاه امنترحم 

& Turner, 1986). 

كند: «گاهي يكي از دانشجويان كارشناسي كه سه سال است در ايران اقامت دارد، اشاره مي
هايي ممكن است رفتار نادرست يك فرد به كل يك گروه تعميم داده شود، اما وجود چنين چالش 

ا  براي  را  ديدگاه زمينه  اين  اصلاح  و  آگاهي  مفزايش  فراهم  افزايش  يها  و  زمان  گذر  با  كند. 
كليشه  اين  ميزبان،  جامعه  و  دانشجويان  بين  مثبت  ميارتباطات  كاهش  (اشتراك ها  كننده  يابند» 

 .)1403مرداد  7، ارتباط شخصي، 2شماره 

در bridging social capital) (  "سرمايه اجتماعي پيونددهنده "روشني با بحث  اين روايت، به
جامعه  مرادبيات  مي شناسي  نشان  كه  است  بين تبط  تعاملات  ميدهد  شكستن  گروهي  به  تواند 

 .(Putnam, 2000)  ها و تقويت همبستگي اجتماعي منجر شودكليشه 

هايي كند: «چالش دانشجوي ديگري نيز كه سه سال در ايران زندگي كرده است، تأكيد مي
ش آگاهي عمومي و برگزاري  دهي، فرصتي براي افزاي ها يا تعميمل فرهنگ مانند عدم درك متقاب

ها، توانند با برگزاري كارگاه ها و نهادهاي آموزشي ميهاي فرهنگي مشترك است. دانشگاه برنامه 
ها و تقويت همدلي و همزيستي كمك كنند.  هاي مشترك، به شكستن كليشه سمينارها و فعاليت

ه آنان در غلبه بر مشكلات  تواند بالمللي ميحامي براي دانشجويان بينهمچنين، وجود نهادهاي  
، ارتباط 1كننده شماره  هاي تحصيلي و اجتماعي ياري رساند» (اشتراك و استفاده بهينه از فرصت 

 .)1403خرداد  28شخصي، 
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داده  اين  ميتحليل  نشان  چالشها  دانشجويان،  كه  موانع دهد  صرفاً  را  فرهنگي  هاي 
فرصتبينمي را  آن  آنان  از  برخي  بلكه  برنند،  گفت هايي  و  اي  ميزبان  جامعه  ذهني  تحول  وگو، 

 .كنندفرهنگي تلقي ميتقويت ارتباطات بين

كند، يكي ديگر از دانشجويان كه چهار سال است در ايران و در مقطع دكتري تحصيل مي
است و در ايران نيز بايد  پروري و پرورش نخبگان در هر كشوري روال عادي  تأكيد دارد: «نخبه

اين موضوع توجه تحصيل   به  دانشجويان  تا  شود  داشته  ويژه  عموم مردم  با  تفاوت خاصي  كرده، 
 .)1403شهريور  23، ارتباط شخصي، 7كننده شماره ها دانسته شود» (اشتراك باشند و قدر آن 

نخبگان مهاجر بر اساس    دهنده انتظار دانشجويان از جامعه ميزبان براي ارزيابياين گزاره، نشان 
و  شايستگي  علمي  پيش هاي  اساس  بر  نه  نكته  فرض فرهنگي،  اين  است.  مليتي  يا  قوميتي  هاي 

) فهم شود؛ جايي كه نخبگان انتظار 1984تواند در چارچوب نظريه «سرمايه نمادين» بورديو (مي
 سميت شناخته شود عنوان نوعي سرمايه اجتماعي و فرهنگي به رشان بهدارند دستاوردهاي علمي

)Bourdieu,1984(. 
هاي آموزشي يا مواجهه با تعصبات، توجهي به درخواست رخي مشكلات مانند بيهمچنين ب

به مي سياستتواند  در  بازنگري  براي  محورهايي  گيرد. تحليل  عنوان  قرار  دانشگاهي مدنظر  هاي 
داده  مياين  نشان  ايران  اجتماعي  بافت  در  چالش ها  كه  فرهدهد  مهاجر،  هاي  دانشجويان  نگي 

بين يا  فردي  گسترده فر صرفاً  سازوكارهاي  از  بخشي  بلكه  نيست،  و  دي  نمادين  نابرابري  تر 
 .شودساختاري در سياست آموزش عالي محسوب مي 

توان تجربه تحصيلي مثبتي براي هاي نهادي بيشتر، ميتر و حمايتبا ايجاد فضاي عادلانه
ا به كاهش طرد  تنه اي نهخارجي ـ فراهم آورد. چنين تجربه   همه دانشجويان ـ اعم از داخلي و

مي كمك  مهاجران  مشاركت اجتماعي  و  رضايت  افزايش  اجتماعي،  سرمايه  تقويت  به  بلكه  كند، 
 .اجتماعي دانشجويان نيز منجر خواهد شد

  هاي اقتصاديسوال فرعي سوم: چالش
ي در تهران، ضعيف پنداشتن سوابق يكي از عوامل مشكلات اقتصادي دانشجويان دختر افغانستان

ها و مه توسط كارفرمايان ايراني است؛ يعني زماني كه آنان براي استخدام در سازمانكاري و رزو
مي مراجعه  كاري نهادها  سابقه  و  رزومه  ايراني كنند،  همتايان  از  كمتر  شناخته شان  معتبر  شان 

فرصت مي نتيجه  در  و  ميشود  دست  از  را  كاري  روايت .دهندهاي  در  تجربه  متعدد  اين  هاي 
تك ميدانشجويان  نشان  و  است  شده  استخدام، رار  رسمي  معيارهاي  كنار  در  «مليت»  كه  دهد 

 .كندعنوان يك شاخص غيررسمي اثرگذار عمل مي به
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كند: «ما هرچقدر تلاش كنيم، باز براي نمونه، يكي از دانشجويان كارشناسي چنين بيان مي
افغان به  كارفرماها  مي  هم  دارند.  حساسيت  ما  تجربهبودن  شما  اينجا    گويند  درد  به  اما  داريد، 

 .)1403تير  14، ارتباط شخصي، 5كننده شماره خوريد» (اشتراك نمي

مي اساس،  اين  از بر  برآمده  بلكه  پژوهشگر،  برداشت  صرفاً  نه  وضعيت،  اين  كه  گفت  توان 
مهاجرت جهاني  ادبيات  در  تأييدشده  نيز  و  ميداني  بين پژوهش  .است  شواهد  نشان هاي  المللي 

كه مهاجران در بسياري از جوامع ميزبان با پديده «كاهش ارزش مدارك و تجربه كاري» اند  داده 
 .(Bauder, 2003; Reitz, 2001) اندمواجه 

محدوديت  ديگر،  سوي  چالش از  نيز  غيررسمي  و  رسمي  شغلي  ايجاد  هاي  مضاعفي  هاي 
شكل   "طرد نرم"يعنظر قانوني براي اتباع خارجي آزاد است، نو  كنند؛ حتي در مشاغلي كه ازمي

بطور مثال: يكي از دانشجويان   .شودارزيابي نابرابر رزومه يا اعتماد كمتر به مهاجران مشاهده مي 
كه در مقطع كارشناسي ارشد مشغول به تحصيل است و مدت دو سال است كه در ايران حضور 

در ايران    هزينه هاي تحصيل و زندگي  گويد « اش چنين ميهاي اقتصادي  دارد، درمورد چالش 
براي خانواده هاي افغانستاني خيلي سنگين بوده و به ويژه در شرايط كنوني، شرايط بي ثباتي و  

ها نتوانند از عهده هزينه هاي سنگين تحصيل فرزندان شان در ايران جنگ باعث شده كه خانواده 
 ).1403شهريور  9اط شخصي، رتب، ا6برآيند» (اشتراك كننده شماره 

ديگري ايران    دانشجوي  در  است  سال  سه  مدت  به  كارشناسي  تحصيلي  مقطع  در  كه 
ها سطح اقتصاد خانواده   كند « پرداز است چنين بيان ميمصروف به تحصيل و بصورت كل شهريه 

شان را هاي كاملا رايگان براي دانشجويان نيست و هزينه تحصيلي  در كل پايين است و بورسيه 
نمايند»   پرداخت  شان  خود  شماره  (اشترا بايد  كننده  شخصي،  1ك  ارتباط  ).  1403خرداد،    28، 

همچنين يكي ديگر از دانشجويان مقطع كارشناسي كه او نيز سه سال در ايران زندگي كرده و 
مي بيان  چنين  بپردازد  بايد  را كامل  دانشگاهش  من   دارد « شهريه  مشكلاتي  اقتصادي  لحاظ  از 

بيكاري شداش آمدن طالبان  شد، پروتم بعد از  شد، اين مشكل براي يك خانوده  ژروع  ه ها قطع 
ها در افغانستان اين مشكلات آمد باعث شد كه من در كنار دانشگاه كار  نبوده براي همه خانوده 

  ).1403مرداد  20، ارتباط شخصي، 4كردم» (اشتراك كننده شماره  مي
چالش  مجموع،  ددر  اقتصادي  تهرانهاي  در  افغانستاني  نتيج  انشجويان  بايد  لايه  را  دو  ه 

هاي برابر  كه فرصت  هاي محدودكننده در بازار كار ايرانها و رويهسياست-: الفساختاري دانست
مي محدود  را  بي -ب  .كنندشغلي  و  گسترده  سياسيفقر  افغانستان -ثباتي  توانايي   اقتصادي  كه 

 .ن را كاهش داده استها در حمايت مالي از دانشجوياخانواده 

شده در  توجه داشت كه اين روند مختص ايران نيست. مطالعات انجامبا اين حال، لازم است  
داده  نشان  نيز  متحده)  ايالات  و  آلمان  كانادا،  (مثلاً  ديگر  شرايط كشورهاي  در  مهاجران  كه  اند 
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وي كار بومي، با تبعيض شان يا ترجيح نيراعتبار دانستن مدارك و تجربه كاريمشابه، به دليل بي
مي مواجه  مشاهده   .(Bloch, 2008; Reitz, 2001) ندشوساختاري  ايران  در  آنچه  بنابراين، 

آن ممكن مي شكل  و  شدت  اگرچه  ميزبان است،  جوامع  در  عمومي  بخشي از يك الگوي  شود، 
 .است متناسب با ساختار حقوقي و سياسي هر كشور متفاوت باشد

  هاي حقوقي و قانوني  سوال فرعي چهارم: چالش
يافته  ايبر اساس  ن تحقيق، دانشجويان دختر افغانستاني با مشكلاتي مانند دسترسي دشوار هاي 

سامانه و  بانكي  خدمات  از  استفاده  در  پيچيدگي  درماني،  بيمه  مواجهبه  دولتي  هرچند  هاي  اند. 
توانسته  دانشجويان  از  را برخي  خود  تحصيل  مسير  پشتكار  و  تلاش  با  از    اند  و  دهند  ادامه 

بهره فرصت  موجود  سياست مند  هاي  اما  غيرنظام شوند،  و  موردي  بيشتر  موجود  حمايتي  مند  هاي 
نمي  و  آنبوده  به توان  را  برنامه ها  كرد  عنوان  تلقي  حمايتي  پايدار  شماره  شتراك (اهاي  ، 8كننده 

 )1403شهريور  28ارتباط شخصي، 

در بيمه  چالش،  اين  بارز  مصاديق  از  استيكي  از  .ماني  ايراني  دانشجويان  كه  حالي  در 
خدمات بيمه سلامت برخوردارند، بسياري از دانشجويان مهاجر در طول اقامت خود با دسترسي 

يكي از دانشجويان كارشناسي ارشد   .اندمحدود يا پيچيده به بيمه و خدمات درماني مواجه بوده 
، ارتباط 8كننده شماره  (اشتراك   "مه نداريمما بيمه نداريم و يك سال است كه هنوز بي"د:گويمي

 .)1403شهريور   28شخصي، 

ناشي از منع قانوني رسمي نيست، لازم به ذكر است كه محدوديت  هاي مشاهده شده لزوماً 
طولاني  اداري  فرآيندهاي  و  نامنظم  اقامتي  شرايط  هويتي،  مدارك  كمبود  دليل  به  بيشتر  بلكه 

است   شده  روايت ) Dryden-Peterson,2011; Nafie, 2021)ايجاد  مياين  نشان  كه ها  دهد 
براي  اداري  و  حقوقي  مشكلات  بروز  موجب  فراگير،  حمايتي  نظام  نبود  و  نهادي  خلأهاي 

 .دانشجويان مهاجر شده است

هاي علاوه بر بيمه، دانشجويان به محدوديت در افتتاح حساب بانكي، پيچيدگي صدور كارت 
ثبت دشواري  و  در  اقامتي  كرده سامانهنام  اشاره  دولتي  جاهاي  تحليل  داده معهاند.  اين  ها  شناختي 

مي ميان  نشان  و  نشده  شناخته  رسميت  به  موارد  بسياري  در  مهاجر  دانشجويان  حقوق  كه  دهد 
 & Connell, 2017; Kritz)آميز وجود دارد  هاي نهادي و تبعيض ها و شهروندان ايراني تفاوتآن

Gurak, 2018). 

چ مجموع،  حقوالش در  تجربه هاي  قانوني  دان قي و  توسط  نه شده  افغانستاني،  دختر  شجويان 
فردي يا موردي، بلكه بازتابي از خلأهاي نهادي و نبود سياست هاي حمايتي مستمر براي  صرفاً 

دهد  المللي نيز همخواني دارد، كه نشان ميها با مطالعات بيناين يافته .مهاجران تحصيلي است
تواند موجب محدوديت رها ميالمللي در بسياري كشو جران و دانشجويان بين وضعيت حقوقي مها



  
  191              حيدري، وحيدي و كرمي / هاي تحصيلي دانشجويان دختر افغانستاني در تهرانواكاوي چالش

-Nafie, 2021; Kritz & Gurak, 2018; Dryden) در دسترسي به خدمات بيمه و عمومي شود 

Peterson, 2011( 

  هادهنده چالشدهنده و كاهشسوال فرعي پنجم: عوامل افزايش
مي عواملي  چه  كه  سوال  اين  به  پاسخ  چالش توادر  و  مشكلات  راه نند  سر  بر  موجود  هاي 

شجويان دختر افغانستاني در تهران را افزايش يا كاهش دهد كدهاي مشكلات اقتصادي ايران، اند
رسانه و  اجتماعي  جو  دانشجويان،  قبال  در  افغانستان  دولت  آگاهيسياست  ايران،  و يي  دهي 

گسترش ارتباطات به دست آمد كه هاي اقتصادي و  حلسازي، استقامت دانشجويان، راه فرهنگ 
يي دي ايران، سياست دولت افغانستان در قبال دانشجويان، جو اجتماعي و رسانهمشكلات اقتصا

افزايش  عوامل  به  مربوط  آگاهي ايران  كدهاي  و  است  مشكلات  فرهنگ دهنده  و  سازي، دهي 
راه  دانشجويان،  عواحلاستقامت  جمله  از  ارتباطات  گسترش  و  اقتصادي  كه  هاي  است  ملي 

  هند. توانند اين مشكلات را كاهش دمي
بطور مثال: يكي از دانشجويان كه دوسال است در ايران اقامت دارد و در مقطع كارشناسي 

مي است،  تحصيل  به  مشغول  « ارشد  كه  ارزش    گويد  كاهش  و  ايران  اقتصادي  وضعيت  و  تورم 
پيدا مي شهريه دانشگاه ها را هرساله افزايش  ارتباط 6كند» (اشتراك كننده شماره  پول ايران،   ،

  ). 1403شهريور  9شخصي، 
سال  دو  مدت  و  است  تحصيل  درحال  ارشد  كارشناسي  تحصيلي  مقطع  در  كه  دانشجويي 

تفاوتي دولت خود ما نسبت به    بي  كند درين مورد گفته است كه « حضور در ايران را تجربه مي 
در زنان  سركوب  و  افغانستان  از  بيرون  در  بي  اتباعش  وهمچنين  افغانستان  سفارت داخل  خبري 

ميافغ دانشجويان،  وضعيت  از  شماره  انستان  كننده  (اشتراك  بيفزايد»  ما  برمشكلات  ،  3تواند 
  ).1403مرداد  15ارتباط شخصي، 

و   است  تحصيل  به  مشغول  كارشناسي  تحصيلي  مقطع  در  كه  ديگري  دانشجوي  چنانچه 
ن  همچنان كه دولت افغانستا  گويد « ين مورد ميمدت سه سال است كه درايران حضور دارد در

،  1دانشجويان شان برايشان اهميت ندارد براي اين كشور نيز چنين است» (اشتراك كننده شماره  
شخصي،   تحصيلي 1403خرداد،    28ارتباط  مقطع  در  نيز  او  كه  ديگري  دانشجوي  برعلاوه   .(

ن حضور دارد درين مورد چنين كارشناسي مشغول به تحصيل است و سه سال است كه در ايرا
دارد «عدم   همه نظر  سازي  فرهنگ  عدم  و  دولت  مشكلات توجه  اين  كه  ميشه  باعث  شان  گي 

، 4اجتماعي كه سر راه مهاجرين هسته و سر راه اتباع هسته زياد ميشه» (اشتراك كننده شماره  
  ).1403مرداد  20ارتباط شخصي، 
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ريشه در باورهاي اجتماعاين نگرش  مهاجران فرض ي و پيش ها اغلب  هاي فرهنگي درباره 
ها بر تجربه زيسته مهاجران بسيار  هاي رسمي مكتوب. با اين حال، تأثير آن د، نه در سياستارد

 .محسوس است

  دهنده مشكلات عوامل كاهش -
تسهيل  در  مهمي  بسيار  نقش  ايران،  در  افغانستاني  دانشجويان  مشكلات  دهنده  كاهش  عوامل 

ساس يافته هاي اين تحقيق، آگاهي ارتقاي كيفيت زندگي آنان ايفا مي كنند. برافرآيند تحصيل و 
بخشي به جامعه ايراني و فرهنگ سازي در جهت همديگرپذيري از مهم ترين راهكارها به شمار 
مي روند. دانشجويان مصاحبه شده معتقدند كه به دليل ناآگاهي بسياري از مردم ايران نسبت به 

مردم واقعي  افغانستاني  وضعيت  دانشجويان  ويژه  به  و  توسطافغانستان  شده  ارائه  اطلاعات   ،  
نمايش  ه رسان و  صحيح  رساني  اطلاع  لذا  كند؛  مي  منتقل  را  منفي  تصاويري  غالبأ  جمعي  هاي 

دو  واقعيت ميان  همدلي  ايجاد  و  ها  داوري  پيش  كاهش  در  موثري  نقش  تواند  مي  مثبت  هاي 
  جامعه ايفا كند.

و افغانستان، فرهنگ سازي   ي، اجتماعي و زباني ايرانيكات گسترده فرهنگبا توجه به اشترا 
آگاهانه مي تواند زمينه ساز همزيستي مسالمت آميز و تعامل سازنده تر بين اين دو جامعه گردد. 
خصوص  به  ها،  چالش  با  مواجهه  در  دانشجويان  استقامت  و  مقامت  تداوم  اين  بر  علاوه 

د دليل  به  كه  دختر  معرض  دانشجويان  در  كم،  حمايت  داشتن  و  خانواده  از  بيشتري  وري  آسيب 
هستند، به عنوان راهكاري كليدي براي عبور از مشكلات مطرح شده است. اين پايداري نه تنها 
آينده  هاي  نسل  براي  را  شرايط  مرور  به  بلكه  شود،  مي  آنان  فردي  موقعيت  تثبيت  موجب 

  دانشجويان افغانستاني نيز تسهيل خواهد كرد.  
ر ايران حضور داشته است و فعلا در مقطع  بطور مثال: دانشجويي كه به مدت چهار سال د

مي تحصيل  به  مشغول  دكتري  ميتحصيلي  « باشد،  ما   گويد  كشور  هاي  واقعيت  از  ايران  مردم 
نĤگاه هستند و ما با ارائه سمينار ها، آثار و نوشته هاي خود مي توانيم چهره واقعي افغانستان را به  

  ).  1403شهريور،   23باط شخصي، ، ارت7دم معرفي كنيم» (اشتراك كننده شماره مر
چنين دانشجوي ديگري كه در مقطع تحصيلي كارشناسي ارشد مشغول به تحصيل است  هم 
سال است كه در ايران حضور دارد بر لزوم بيان مشتركات فرهنگي و تاريخي دو كشور    3و مدت  

ر مي شود صحبت بايد در برنامه هاي كه برگزا  گويد « ند وميدر برنامه هاي فرهنگي تاكيد ميك
كنيم و مشتركات ايران و افغانستان را بيان كنيم. دولت ايران نيز بايد فرهنگ سازي كند و بيان  
نمايد كه بيشتر مردم افغانستان كه ايران مي آيند، باهم يكي هستيم؛ زبان، دين، باورها و تاريخ 

  ). 1403مرداد   7، ارتباط شخصي، 2ننده شماره مشترك داريم» (اشتراك ك



  
  193              حيدري، وحيدي و كرمي / هاي تحصيلي دانشجويان دختر افغانستاني در تهرانواكاوي چالش

كند و تا حال دو سال  دانشجوي ديگري كه در مقطع تحصيلي كارشناسي ارشد تحصيل مي
بايد به مردم آگاهي دهيم كه ما دانشجوييم و نه شاغل    گويد « گذرد مي از حضورش در ايران مي

  ). 1403مرداد  15، ارتباط شخصي، 3 و نه براي كار به اينجا آمده ايم » (اشتراك كننده شماره 
ديدگا و اين  متقابل  شناخت  ارتقاء  جهت  آموزشي  و  فرهنگي  هاي  تلاش  اهميت  بر  ها  ه 

تقويت همدلي ميان دو ملت با سابقه فرهنگي مشترك تاكيد دارند و نشان مي دهد كه با همدلي 
  ديل كرد. و استقرار در مقاومت، مي توان مشكلات را به فرصت هاي رشد و پيشرفت تب

دانشگاه  دانشجوبرخي  پذيرش  در  بين ها  افغانستاني، يان  دختران  جمله  از  المللي، 
هاي فرهنگي و تواند بستري براي كاهش تنش اند، كه خود ميپذيري بيشتري نشان داده انعطاف

 .اجتماعي باشد

ها، نيز گاه هاي آموزشي در دانشهاي داوطلبانه، و كارگاه هاي دانشجويي، فعاليتوجود انجمن 
 .اندي و افزايش مشاركت دانشجويان مهاجر ايفا كرده نقشي در كاهش احساس طرد اجتماع

يافته  مجموع،  ميدر  نشان  تقاطع ها  محصول  افغانستاني،  دختر  دانشجويان  تجربه  كه  دهد 
و  دانشگاه  در  (تعاملات  اجتماعي  روابط  مقصد)،  كشور  و  مبدأ  كشور  (شرايط  ساختاري  عوامل 

 .مي) استآوري و خودتنظي، و عامليت فردي (ميزان تاب جامعه)

 
  نمونه فرايند كدگذاري  .1جدول 

  كدگذاري فراگير   كدگذاري پايه
كدگذاري  

  دهنده سازمان 
  هاي تحصيلي فرصت 

هاي  زمينه 
  تحصيلي 

  تجربه مثبت 

هاي معتبر در ايران بهره مند  توانند از امكانات بالا و دانشگاه افغانستاني ها مي 
  د شون 

ر ايران ببينيم واقعا تحصيل در ايران  اگر ما هم چنان به تجربه فرهنگي خود د
آشنايي با فرهنگ    گند كه ما با فرهنگ و زبان فارسي ايران بيشتر آشنا بشويم زمينه اين را فراهم مي 

  جديد 
  روابط فرهنگي مثبتي را با ايرانيان ايجاد ميكند 

  قانوني  هايچالش   هاي قانوني وجود داردچالش 

  تجربه منفي 
افغانستاني از دانشگاه فار غ ميشود عدم شغلي {اشتغال}  زماني كه دانشجوي 

هاي عدم فرصت   شود مواجه مي 
  شغلي

  [با] عدم [صدور] مجوز كار در ايران مواجه هستيم 
هزينه هاي تحصيل و زندگي در ايران براي خانواده هاي افغانستاني خيلي  

  سنگين بوده 
  فغانستان در افقر 

مشكلات  
مشكلات مالي    باشد رين چالش ها چالش هاي مالي مي بارزت   مالي و اقتصادي 

  متاسفانه بسياري از دانشجويان افغانستاني با مشكلات مالي جدي روبرو هستند   شخصي دانشجويان 
من در دانشگاه خود ميبينم كه دانشجويان افغانستاني كه ازروستاهاي دور  

اي تهران، يعني نميتوانند  ان آمده اند براي ادامه تحصيل در دانشگاه هدست افغانست
ضعف ارتباط  

  دانشجو -استاد
هاي چالش 
  فرهنگي 
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  روابط بسيار عالي با اساتيد خود برقرار كنند 
  عدم يا كمبود روابط ميان اساتيد و دانشجويان به شكل واضح ديده ميشه 

يان خارجي به ويژه دانشجويان  زمينه تعامل دانشجويان ايراني با دانشجو
  همزبان و هم فرهنگ هستند ديده نميشه  كه افغانستاني 

ضعف ارتباط  
- دانشجويان ايراني

  غيرايراني 

  اگر از چالش ديگري بگويم ما با تبعيض روبرو هستيم 
تبعيض ادراك  

  شده نه واقعي  
م با آنهم  با آنكه ما يك مرز بسيار نزديك و روابط فرهنگي و زباني نزديك داري

ف در ارتباط  ضع  ما با چالش زباني مواجه هستيم 
  كلامي 

  هاي زباني ميباشد چالش 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

  ي ا هيو پا  ري فراگ ني)با مضام  سته ي دهنده(تجربه زارتباط مضمون سازمان : 2نمودار 
  

مهاجرناپذير 
رتباط  ضعف ا  ي

 با ديگران

تجربه فرهنگ  
 والاي ايران 

عدم درك  

تبعيض در 
محيط 
دانشگاه 

مزيت زبان  
 مشترك

نبود پشتوانه از  
سوي دولت 

تجربه  
 منفي

فراهم كردن  
 امكانات

تجربه  
 مثبت

فراهم كردن  
زمينه 

 تحصيلي 

برداشت مثبت 
از رفتار مردم  

ايران

عدم تفكيك 
يان  بين دانشجو
 و كارگران

آشنايي بيشتر با  
 زبان فارسي 

تبعيض از  
سوي مردم  

آشنايي با 
هاي فرهنگ 

قضاوت 
دانشجويان از  

كاركرد 
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  ي ا هيو پا ريفراگ  نيدختر) با مضام انيدانشجو يهادهنده( چالش ن ارتباط مضمون سازما: 3نمودار 
  
  

جو اجتماعي  
يي  و رسانه

مشكلات 
  اقتصادي ايران 

گسترش  
اطات ا ت

عوامل 
  افزايش

هاي  محدوديت
 آميز تبعيض

ديد منفي نسبت  
  به اتباع 

هاي مالي  چالش
 دانشجويان 

 تبعيض با اتباع 

ضعف اقتصادي 
هاي  خانواده
ني در  افغانستا

قسمت حمايت  

ضعف حكومت در  
 افغانستان

ضعف ارتباط  
 زباني

هاي  چالش
فرهنگي و  

هاي  چالش 
 اقتصادي

هاي  چالش 
 سياسي

ضعف ارتباط با  
 دانشجويان خارجي

مزد  دست 

تحقير و توهين  
هاي  در مكان 

شهريه سنگين و 
 گزاف

نبود زمينه  
كار

ضعف  
ارتباط با  

 دوري از خانواده

عدم وجود قانون  
 مشخص 

تبعيض در خدمات 
 عمومي 

 اضطراب از آينده

هاي  چالش 
 حقوقي 

در   ضيتبع
 يخدمات عموم

بقدرت رسيدن  عدم ثبات  عدم آگاهي مردم
 طالبان
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    ه يو پا ريفراگ ن يبا مضام دهنده مشكلات)و كاهش  دهنده شيدهنده (عوامل افزاارتباط سازمان: 4نمودار 
  

  
  ري تحليل و نتيجه گيتجزيه و  .5
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در دنياي معاصر، انواع مختلفي از مهاجرت شكل گرفته است و انسان ها پس از ترسيم مرزهاي  
جغرافيايي، به دلايل گوناگون از سرزمين خود به كشورهاي ديگر سفر مي كنند. مهاجرت را با  

تق  ذيل  انواع  به  توان  مي  افراد،  اهداف  به  نمود:  توجه  سياحتي  1سيم  درماني  3تجاري    .2.   .4 .  
در اين ميان، مهاجرت تحصيلي يكي از اشكال متداول و  6. سياسي  5زيارتي    .  ... . تحصيلي و 

پذيرفته شده سفر ميان كشورها محسوب مي شود كه در تمامي جوامع جهان، به رسميت داشته 
سالانه   مهاجرت  نوع  اين  گيرد.  مي  قرار  استفاده  مورد  هاي و  كشور  ميان  گسترده  صورت  به 

اتفاق   معين، مختلف  و  مشخص  اهداف  با  ميزبان  هاي  كشور  ساله  هر  ترتيب،  بدين  و  افتد  مي 
گروهي از دانشجويان خارجي را براي ادامه تحصيل در دانشگاه هاي خود پذيرش مي كنند. در 

  اين فرآيند، دانشجويان پذيرفته شده را «دانشجويان خارجي» مي نامند.
واكاوي   هدف  با  و  كيفي  رويكرد  با  پژوهش  دختر چالش  اين  دانشجويان  تحصيلي  هاي 

دانشگاه  در  شده  افغانستاني  انجام  تهران  مييافتهاست.  هاي  نشان  كه  ها  دو تبعيض دهد  در  ها 
مي  نهاديو    فرديسطح   فردي،  .شوندبازتوليد  سطح  چون  نمونه   در  يا كم هايي  توجهي 
درناديده  مشاركت  كليشه   گرفتن  دادن  نسبت  بهكلاس،  منفي  برخوردهاي  مهاجرا  هاي  و  ن، 

ها سياست  در سطح نهادي،  .ها قابل مشاهده است از سوي برخي اساتيد يا همكلاسي  تحقيرآميز
و مقررات دانشگاهي مانند عدم برخورداري از بيمه دانشجويي، محدوديت دسترسي به خوابگاه و 

يا   رفاهي،  تخدمات  برخي  از  آموزشيمحروميت  براي  سهيلات  را  ساختاري  تبعيض  آنان   تجربه 
هاي نهادي و  هاي روزمره افراد بلكه در لايهتنها در كنش تبعيض نهترتيب،  كند. بدين تقويت مي

   .شودسياستي دانشگاه تثبيت مي
روايت  تحليل  ميهمچنين،  نشان  چالش ها  كه  قالب  دهد  در  دانشجويان  اين  تحصيلي  هاي 

هاي جمعي،  شدن در فعاليت گرفتهه ناديد (يطرد اجتماع  -: الفقابل تبيين است   ي سه فرآيند كليد
شبكه از  حمايتيمحروميت  دانشگاهي  هاي  روابط  حاشيه  در  گرفتن  قرار  و   ، )دانشجويي، 

عنوان «ديگري فرهنگي» ها و گفتارهاي تحقيرآميز، بازنمايي بهتجربه نگاه ( تبعيض نمادين-ب 
بين به «دانشجوي  كليشه اجاي  تداوم  و  تعاملات  لمللي»  در  منفي  عدالتي بي-ج )روزمره هاي 

خدمات   ( خدماتي يا  آموزشي  تسهيلات  و  وام  خوابگاه،  مانند  امكاناتي  به  دسترسي  در  نابرابري 
ني راصفها، نص)2024انبارلو(  هاي ها، همسو با نتايج پژوهش اين يافته).  مشاوره و رفاه دانشجويي

همكاران( نابرابري  )1395و  بر  زنان كه  بر  اقتصادي  فشارهاي  و  نهادي  تبعيض  جنسيتي،  هاي 
  .اندمهاجر در ايران تأكيد كرده 

شركت دانشجويان  از  بسياري  بازنمايي،  نظريه  با  مطابق  مواجهه  تجربه  تحقيق،  در  كننده 
كليشه  تحنگاهي  و  كاي  بيان  جامعه  و  دانشگاه  محيط  در  را  آنرده قيرآميز  از  اند.  بسياري  در  ها 

مثابه «ديگري فرهنگي و قومي» بازنمايي المللي»، بلكه به عنوان «دانشجوي بينها نه به موقعيت 
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يافته مي با  الگو  اين  همكاران  1391(رضايي  هاي  شوند.  و  نجفي  و  كه  )  1397()  دارد  مطابقت 
دانشجويان  مي  نشان با تبعيض ، امهاجردهند  دارند و  قرار  روابط دانشگاهي  حاشيه  در  هاي غلب 

 .اندناپيدا مواجه 
تنها شده نههاي تجربه دهد كه چالش ها نشان مياز منظر نظريه برساخت اجتماعي، روايت

نابر قدرت،  مناسبات  محصول  بلكه  بودن،  مهاجر  عيني  وضعيت  از  و ابري برآمده  نهادي  هاي 
دگفتمان مسلط  فرهنگي  با  هاي  همسو  حاضر  پژوهش  نيز،  زمينه  اين  در  است.  ميزبان  جامعه  ر 
و  1402(  سعيدينتايج   همكاران)  و  گفتمان  )1400(  رمضاني  نقش  كه  در  است  غالب  هاي 

 .اندرا تحليل كرده  تضعيف عامليت مهاجران
ت آنچه  داما  اين  مجربه  صرفاً  وضعيت  يك  از  را  ميانشجويان  متمايز  ظرفيت  نفعل  سازد، 
آوري و بازسازي روابط حمايتي توسط خود آنان است. بسياري از آنان با تكيه بر  كنشگري، تاب 

هاي دانشجويي يا ها، با فعاليت در انجمن هاي موردي از سوي برخي اساتيد يا همكلاسيحمايت
اي از ، نشانهاين الگوها  ده اند.نوعي كنشگري و تاب آوري را از خود نشان دا  وقتبا اشتغال نيمه 

وضعيت برابر  در  مانند  مقاومت  مطالعاتي  در  كه  است  نابرابر  ساختاري  نيز    )1385(شريفي هاي 
 .مشاهده شده است

تجربه   مجموع،  در  در  تهران  در  افغانستاني  دختر  دانشجويان  جتحصيلي  نسيت، تقاطع 
موقعيم و  اجتماعي  طبقه  قوميت،  حقوقيهاجرت،  مي  ت  نهشكل  تجربه  اين  بازتاب  گيرد.  تنها 

فرهنگينابرابري و  نهادي  بيانگر    هاي  بلكه  تبعيضي است،  و  طرد  در    فرآيندهاي  كه  است 
دانشگاهيلايه حيات  نمادين  و  عيني  تجربه  هاي  اين  درك  بنابراين،  دارند.  مستلزم ريشه  ها 

و   هاي نهادينقش سياست ند همزمان به  است؛ تحليلي كه بتوا  اي و ساختاريرشتهيانتحليلي م
  .توجه كند هاي زيسته مهاجرانروايت به 

بين دانشجويان  تحصيلي  تجربه  بهبود  اساس،  اين  بهبر  ـ  دختر المللي  دانشجويان  ويژه 
برنامه تقويت  رفاهي،  و  آموزشي  خدمات  ارتقاي  مستلزم  ـ  بهبين   هايافغانستاني  منظور فرهنگي 

كليشه  بازتوليد  فراهمكاهش  و  گسترده ها  اجتماعي  و  علمي  مشاركت  بسترهاي  است؛  كردن  تر 
مي كه  دانشگاهي امري  محيط  در  آنان  عامليت  افزايش  و  اجتماعي  سرمايه  تقويت  به  تواند 

  .بينجامد
  

 تعارض منافع

مي  گاننويسند پژوهش  نكاعلام  در  اخلاق  مسائل  تمام  و  ندارد  وجود  منافع  تعارض  كه  شامل  ند  كه  را 
سازي يا جعل  پرهيز از سرقت ادبي، انتشار و يا ارسال بيش از يك بار مقاله، تكرار پژوهش ديگران، داده 
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منبعداده  يا  ها،  سوژه  ناآگاهانه  رضايت  منابع،  جعل  و  مي  سوءرفتارشونده،  پژوهش سازي  غيره  شوند،  و 
 . نداكرده طور كامل رعايت به 
 

  سپاسگزاري
مب  ينوسيله بد لازم  خود  تمام  دانم  ير  عز  يگرام  يداسات  ياز  ا  يزانيو  انجام  طول  در  با    ينكه  پژوهش 

سپاسگزار   ين. همچنيمنما  يقدردان  يمانه رساندند، صم  ياريسازنده خود مرا    يشنهادهايو پ  ها  ييراهنما
  بودند. يرمس  ينهستم كه همواره مشوق من در ا  يزمخانواده عز دريغ يب هاي يتحما
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