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Objective: 
The body is the missing link in political thought. From the 
dawn of political thought in ancient Greece, the body has 
been seen as a secondary, instrumental, naked, anonymous, 
inferior, and even obstacle to salvation. The body was 
considered as a degraded thing that should always be under 
the leadership of the mind and be the executor of its 
commands. This angle of view has always confronted the 
authoritarian mind/body hierarchy in the history of political 
thought, and this hierarchy has led to a long-standing 
duality throughout the history of thought. The hierarchical 
relationship of mind/body has always been the dominant 
duality in the history of political thought, both in Greece, in 
the period of Scholasticism and in modernity. The 
culmination of this authoritarian duality can be seen in the 
second half of the twentieth century, during which 
ideologies that embodied the mind created chaos in which 
millions of bodies perished. This policy can be called 
"Thanatopolitics". But in the history of political thought, 
we encounter a distinct figure who, for the first time, 
attempts to present a "life-oriented politics" by 
overthrowing the mind/body duality: Spinoza. A policy in 
which the body and consequently the "life" become not the 
"other" but the axis and foundation of political thought. 
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Extended Abstract 
Introduction   
Since the birth of political thought in ancient Greece, the body has been seen as 
secondary, instrumental, inert, identity-less, inferior, and even an obstacle to 
salvation. The body was considered a lowly and despicable thing that must always 
be under the command of the mind and carry out its commands. This perspective has 
led us to constantly encounter authoritarian mind/body hierarchies in the history of 
political thought. The main question of this article is what consequences and 
problems does mind/body dualism have for political thought? And what is Spinoza’s 
answer to this problem? As an answer, the article’s hypothesis revolves around the 
fact that the hierarchical mind/body relationship has led to other superior/inferior 
relationships; culture/nature, master/slave, are among these hierarchies that feed on 
the logic of the authoritarian mind/body dualism. 
 
Methodology 
This article uses a descriptive-analytic method and draws on the conceptual 
framework (biopolitics) that is most widely described in the works of Giorgio 
Agamben and Michel Foucault. 
 
Findings 
The findings of this study are discussed under the following themes : 
1  .In the history of political thought, Plato and Aristotle were the first ones to speak 
of the mind/body duality . 
In the history of philosophy, Plato is the first philosopher to propose the soul as an 
abstract essence and is the initiator of the rational and argumentative discussion 
regarding the duality of soul and body, survival and immortality. He considers the 
soul as the initiator of movement and the source of movement for the body and the 
ruler over it. Plato considers the soul as the source of movement and believes that 
the soul precedes the body, so it must rule over the body  . 
2 .The theological-philosophical discourse of the era of the dominance of the church, 
which is called scholastic discourse, is a kind of Platonism with the flavor of 
Christian law  . 
Greek philosophy was the creator of the nature/nurture duality, which was based on 
body/mind (or soul) duality and the man/slave duality. When these dualities reached 
the Church Fathers, through those dualisms they established a kind of moral 
education that included a chain of rules and technologies of self-meditation through 
which to control human nature (his emotions and desires) . 
3  .Spinoza challenged this tradition of thought that established a hierarchical 
relationship between mind and body . 
Despite the significant and influential changes and developments it brought to the 
human condition, the discourse of modernity could not distance itself from the 
ancient mind/body dualism  . 
4  .The political implications of Spinoza's vitalism place his political thought in 
contrast to Thanatopolitics or modern biopolitics. 
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In Spinoza's metaphysics, each part is dependent on the others and the parts have a 
chain structure with each other, in addition to the contextual complexity, the details 
of Spinoza's metaphysics, from his understanding of essence, God, nature to his 
understanding of the mind/body problem, have fundamentally increasing political 
implications. Accordingly, Spinoza offers an understanding of desire, joy, power, 
and the body, an understanding that finds its most prominent expression in the 
concept of conatus . 
 
Analysis 
Spinoza's approach to happiness has a strong connection and relationship with the 
body, life, and happiness because, contrary to the Aristotelian tradition, he does not 
consider life to have any transcendental meaning that man can give meaning to 
himself only by achieving it. Rather, the meaning of life for man is living itself, and 
living happily is living according to desires. For Spinoza, preserving the essence is 
the end of virtue, that is, it is the good itself. In his view, the good of another is not 
something independent of preserving the essence and preserving the essence is 
necessary to achieve it. Good is the preservation of one's own being  . 
 
Conclusion 
Spinoza, by reinterpreting the concept of conatus, uses it as a platform for the 
connection between mind and body. Based on this idea, Spinoza inverts the 
relationship of superiority and inferiority between mind and body, because here it is 
not the body that is in the absolute possession of the mind, but the body that 
determines the limits and boundaries of the soul's power. This Spinozian 
understanding of the relationship between mind and body and the subversion of their 
ancient hierarchy has important consequences for political thought . 
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اند  مفقودة  حلقة  اند  ياسيس  يشةبَدنَ،  تولد  لحظة  از  بَدَن    يوناندر    ياسيس  يشةاست.  باستان، 
به    لي ن  يبرا   يسان مانعبه   يفرودست و حت   يت،خت، فاقد هوونه، لَابزارگ  ي،ثانو   يهمچون امر 

امر   يرستگار بدن  است.  شده  حق  يمشاهده  و  م  يرخوار  با  شديپنداشته  همواره  تحت   يد كه 
  يشةاند  يخنگاه موجب شد تا در تار  يةزاو ينآن باشد. ا  ينفرام  يو مجر  يردقرار بگ  نذه  زعامت

سلسله  ياسيس با  اقتدهمواره  باش  يانةارگرامراتب  مواجه  اصليم ذهن/بدن  پرسش    يق تحق  ي. 
دارد؟   ياسيس   يشةاند  يبرا  يو مشكلات   يامدهاذهن/بدن چه پ  يانگاراست كه دوگانه   ينحاضر ا

  يرامون مقاله پ  ية در مقام پاسخ، فرض  كند؟ي را حل و رفع م  يانگار دوگانه   ينا  ونهچگ   ينوزاو اسپ 
نجر  م  يگري د  ذهن/بدن به روابط فرادستانه/فرودستانة   يمراتب كه رابطة سلسله  چرخد يامر م  ينا

فرهنگ/طب  است؛  سف  يعت،شده  نژاد  مرد/زن،  برده،  ا  پوستين رنگ/يد ارباب/  جمله    ين از 
ثنو  دنست ه  هايبندي يگان پا منطق  از  تغذ  يانةاقتدارگرا  يتكه  رابطة  كنندي م  يهذهن/بدن   .

بوده است، هم در دورة    ياسيس   يشة اند  خيغالب در تار  يتي ذهن/بدن، همواره ثنو  يمراتبسلسله
مختلف و ظهور و بروز    يهاشاهد چرخش   يته و هم در مدرن   گراييي در دورة مدرسهم    يونان، 

  يت ثنو  ينتابع و فرودست ذهن باشد. نقطة اوج ا  يدبا  بدن آن  كه بر اساس    يم هست  يتثنو  ينا
كه مصداق    هايدئولوژي آن ا  يقابل مشاهده است كه ط  يستم دوم قرن ب   يمة در ن  يانهاقتدارگرا

ساقط شد. مقاله    يات بدن از ح  هايليون آن م  ي كردند كه ط  يجادرا ا  ي غلبة ذهن هستند، آشوب
 يست(ز  يو با استمداد از چارچوب مفهوم  حليليت-ي يفمذكور از روش توص  يةفرض   يينتب  ي برا
بياستس كه  م  يش)  و  آگامبن  جورجو  آثار  در  همه  تشر  يشلاز  است،  يحفوكو  استفاده    شده 
پكنديم و  پرسش  طرح  از  پس  متاف  ياسي س   يامدهاي.  ادامه  در  فلسفة ارائه   يزيك آن،  در  شده 

اتكا  ينوزا اسپ قابل  نقطة  ا  يبرا   ييرا  از  م  ينعبور  معرفتقابل  م  يهلك  تلاش  با    كند ي و  تا 
اند از  شالوده   ينوزااسپ   يشةاستمداد  به    ياست«س  يكذهن/بدن،    يتثنو  يشكنو ضمن  معطوف 

بلكه محور    ، »يگرينه «د  »ياتتبع آن «حآن بدن و به   ي كه ط  ياستيرا عرضه كند؛ س  » ياتح
 . شوديم  ياسيس يشة اند يادو بن

تار  ينوزااسپ  ).1405(  يانصافي، مصطف  ؛، شجاعنداحمدو  :استناد*   با    )، 3(  56،  سياستفصلنامة    ، بَدنَ  ياسيس  يخ و مواجهه 
619-641 .  
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  هدممق
عنوان مهبط به  ياانسان    يهست  يهزاران سال همچون بعُد ثانو  يحيمس-يونانيگ  در فرهن  بدن

شرارت   و  گناه  وقوع  محل  تكن  يكعنوان  به   ياشهوت،  و   پاافتاده يش پ  يرام  ياابزار    يكي، ابژة 
م  يدستدم تصور  ارزش  فاقد  هم  شديو  از  اند  ينو  ساحت  از  همواره  و   يشهرو  مباحث  متن  و 
بَدنَ    يشده است. سنت غرب  رانده   يهجوامع به حاش  ياسيو س  يجتماع ان اسام  ينةدر زم  دلاتمجا

 يجانقوع هفقدان عقل و محل و  يگاه جا  كه بدن را  يابدي تجسم م  شده يوناني   يحيتدر قالب مس
تضاد    يحيتمس   بيند، يذهن و بدن م  يانبا فلسفه كه تضاد را م  يسه. در مقاكندي تصور م  يلو م
است كه نظم   ياز فساد و انحراف اخلاق  ي. جسم نمادكنديقلمداد م  روح و جسم    يانم  ار  ياصل
تهد  يجهان به  كند؛يم  يدرا  بهجسم  قواعد  به   ييغذا  هاييمرژسط  تو  يژه وواسطة  مبادرت  و 

ر  يرفتارها و  شود    يدبا  ياضتزاهدانه  بسامان  و  ثنو)Turner, 2008: 38(رام    ي دكارت   يت. 
 يغرب  يشةرا در اند  يرپاييد  يگاه تقابل كه جا  ينبود. از تفكر  نوع طر  ينهم  رولهدنبا  يزذهن/بدن ن

درآورد كه    مركزحور و ذهن من ذه   يصورت تفكررا به   يغرب  يشةبه خود اختصاص داده است، اند
  . شمارديوالاتر نسبت به بدن داشت)، م يگاهيبود و آن را دشمن ذهن (كه جا يزاناز بدن گر

نف  ينا      از  د  يحجم  بدن  طرد  حالو  م  ير  موقع  دهديرخ  اساساً  همواره    يتكه    يك انسان 
  يرو در غن است معطوف به بدبدنمند  و  يزن يانسان  يشةانداز اندچشم  يناست و از ا يبدن يتموقع

حالت به   ينخواهد بود و در بدتر  يم و عق  يرونيفاقد نمود ب  يشهحالت اند   ينصورت در بهتر  ينا
نف  ردط علا   يو  شد.  خواهد  منجر  اندبدن  بر  كنش   يكيچه  يحت  ها، يشه وه  را   يهااز  انسان 
درون بدنش وجود  ز  ج  ييجا  تواندي كرد، چراكه انسان نم  يكتفك  يش هااز بدن و حس   توانينم

باشد   حال)Le Breton, 2017: 7(داشته  در  بدن  نااندبه  ي .  بُعد  هست   يشيده عنوان  در   ياز  انسان 
قرن  باق  هاطول  زنج  يمغفول  كه  اند  يميعظ  يرة ماند  سودا   يشمنداناز  هابز  تا  افلاطون    ي از 

  هاي يدئولوژي. اندندپرورايو بسامان كردن انسان درون جوامع را در سر م  يمپرورش، تنظ  يت، ترب
س هر    ياسيبزرگ  بهروز  يةداع  ينوع به   يككه  و  ن  يسعادت  داشتند  را  ا  يز انسان  غفلت   يناز 
 يستم،تا قرن ب  يوناناز    ياسيتفكر س  يخر تاربحران د  يلبتوان گفت كه دل  يدو شا  يستندمصون ن

و    يسمنموك  يسم، همچون فاش  ياسيپرطمطراق س  هاييدئولوژي اندام اواسطة عرضكه جهان به
جنا  دموكراسييبرال ل ر  يرباورناپذ  ياتشاهد  فراموش  يشهبود،  داشته    يدر  انسان  بدن  از  غفلت  و 

  باشد. 
كنشگر      اختتام  نقطة  را  مرگ  در    ياگر  بگبدن  ح  يريم، نظر  آن  مقابل  كه    ياتدر  دارد  قرار 

  عنوان بل بدن بهآن را نقطة مقا  توانيكه م  يتنها مفهوم   روينمعطوف به بدن انسان است، از ا
 :Latour, 2004(قرار داد، همانا مرگ است    يو واسطة ارتباط انسان در هست   ياتح  يشرط اصل

  يري گمتضاد  بدن/مرگ، بدن، با وام  ييدوتا  ين همواره در نسبت ب  ياسيس  يشة. در اند )205-229
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كنترلگر  فرادست  قاعدة    يكهمچون  ابزار  در نظر گرفته شده و مرگ    يكمثابة  فوكو به   ياتاز ادب
خارج و بسامان    هايشقاعدگي ي ها را از ببدن   توانيآن م  يريكارگداده شده است كه با به   يش نما

  كرد. 
روح/جسم   يفلسف   يرپايد  يتكه ثنو  چرخديپرسش م   ينامقاله  در حول    ينا  يسؤال اصل     

ثنو به  مدرن  دورة  در  دگرد  يتكه  مص  يافت  يسيذهن/بدن    ياسي س  يشةدان  يرو  يشپ  يائبچه 
  ينمقاله ا  ياصل  يمعضل اقدام كرد؟ مدعا  ينغلبه بر ا  يبرا  يقي از چه طر  ينوزاقرار داد؟ و اسپ
ثنو كه  فرادست  يتاست  به  همواره  بر  يذهن/بدن  من  ذهن  همبدن  بر  و  شده  بدن    ين جر  اساس 

در    يستيز  ياتطرد ح  موضوع سركوب قرار گرفته است. از  يستي، ز  ياتح  يگاه عنوان مهبط و جابه
ا  يونان غلبة  س  هاييدئولوژي تا  ب  ياسيبزرگ  قرن  ا  يستمدر  ح  يمهست  ينشاهد  بدن    ياتكه  و 

 يجابرجسته به   ياسيس  نندايشممغفول مانده است و اند  ياسيشة س ياند  ياصل  يان همواره از جر
 و بدن  ياتح  ياند كه به نفكرده   ياتيو غا  يياستعلا   هاييده توجه خود را مبذول ا  يات، توجه به ح

پادگفتمان تلاش كرد تا با اتحاد ذهن    يكعنوان  به   ينوزااسپ  ياسيس  يشةشده است. اما اندمنجر  
فراهم كند كه    ياتبه ح  طوفمع   ياستس  يقسم  يرا برا  يبستر   اتوسو بدن در قالب مفهوم كن

  . گيرديقرار م يشياند استيس يمحور و مدار اصل يي، استعلا  ياتو نه غا يات، آن صرفاً ح يط
  
  پژوهش  يشينةپ. 1
و استخراج   يسهضمن مقا  يچهو ن  ينوزاو فلسفه بعد از اسپ  يمنددر كتاب  عاطفه   يتيكاستوارت پ 

  ي چرخش عاطف   ياز قسم  يشهاند  يخدر تار  متفاوت و برجسته  يگوردو ف  ينا  يفكر  يهاشباهت 
منجمد    ييگراو توانست عرصه را بر عقل   يافتبسط    يچهو ن  ينوزاكه با آثار اسپ  كنديصحبت م

به   كارتيد دوانگارو  آن  عق   يجوهر  يتبع  به  كند.  تنگ  ا   ينوزااسپ  يتيكپ  يدة ذهن/بدن    ين با 
كار چه  به  قادر  بدن   » كه  تار  يپرسش  كل  با  جنگ  به  م  يزيكمتاف  خي است؟»   رود، يغرب 

 ,Pethick(قل قادر به انجام آنهاست  ع  يابود كه ذهن    ييدنبال كارهاآن فقط به  يكه ط  يخيتار

  كند يم  يحتصر   سازييعيبازطب  ياستو س  ينوزابا عنوان اسپ  ي. هاسانا شارپ در كتاب)28-65 :2015
پا نه   بندييگانكه  علذهن/بدن  انسان  خشونت  به  خشونت   انجامد، يم  يعتطب  يهتنها  به  بلكه  

عل ن  يهانسان  خودش  م  يزبدن  چشم شوديمنجر  از  ش.  دوانگارانداز   ي دكارت  يجوهر  يارپ 
  يل قب  ينعقل/عاطفه، مرد/زن و از ا  يعت، همچون انسان/طب  يگريد  ياهيوانگارذهن/بدن به د

انسان به   يلز نانسان را به چالش بكشند و مانع ا ياز هست يقادرند تا ساحت يككه هر  انجامديم
  ينوزا ها و شورها در اسپ. شانتال ژاكه در كتابش عواطف، كنش )Sharp, 2011: 5( شوند    يشادكام

نظر است كه ذهن نه واجد ذات    ينبر ا  ينوزااسپ  يشةذهن و بدن در اند   اداتح  يةنظربا تمركز بر  
واجد اولو نه  ا  يت، است و  صرفاً  ابزار  يدة ذهن  بهيافتدر   يبرا  يبدن است،  كاركرد    يگرد  يانب  . 
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برا  يجادن اذه بدن  از  است    يتصور  تفاس)Jaquet, 2015(خودش  شرح و  اغلب  خصوص    ير.  در 
 يول  انديرفته صورت پذ  يشناختو روان  ينيستياز مواضع فم  ينوزاشة اسپين در اندارتباط ذهن و بد 

است تا    ياسيس  يشةذهن/بدن در مختصات اند  يشكنشالوده   يهادلالت   يانحاضر ب  يق قصد  تحق
آن را    يزيكيمتاف   يادهايبن  ينوزارا كه اسپ  ياتمعطوف به ح  ياسيفلسفة س  يك  ينه مبانروز  يناز ا
  سازد.  ت، آشكاركرده اس ينتدو
  
  . روش2
تحق  توص  يق روش  حاضر   مقالة  جمع  يليتحل-يفيدر  بهداده   ي آورو  اسنادها  و   يصورت 

  است. ياكتابخانه 
  
  ي . چارچوب مفهوم3

و در  تا  ين اپسفوكو  م1جلد  يت، جنس  يخرصفحات  طنويسدي،  «انسان  همچنان    ي:  سال  هزاران 
انسان مدرن   ياسي؛س يستِمضاعف ز  يتقابل  يارا زنده و د  يوانيارسطو بود: ح  يبود كه برا   يهمان
 ,Foucault(است»    يده زنده به چالش كش  يمثابة موجودرا به   ياتشح  ياستش، است كه س  يوانيح

دارد، اذعان داشت، اما   يدكه فوكو بر آن تأك  ياتشدن ح  ياسيس  ينبر ا  يزن. آگامبن  )164 :2007
قرون    يعنيرا از دوران مدرن به بعد،    ياتن حشد   ياسيس  يندفرا  ينتفاوت كه فوكو آغاز ا  ينبا ا

  يند فرا  ينبه ا  شناختيي هست  يانداز اما آگامبن از چشم   دهد، يهفدهم و هجدهم مورد رصد قرار م
. آگامبن معتقد است  كنديرجوع م  يونان  يعنيغرب    يخآن به خاستگاه تار  يلتحل  يو برا  نگردمي
زند   يانب  ي برا  يونانيانكه   كلمة  از  ما  واحد  فهميم، يم  يگآنچه  واژه    يواژة  دو  از  آنها  نداشتند. 

م ردگ  جستندي سود  قابل  هرچند  ولمشترك   ي لغو  يشةر  يكبه    يريكه  لحاظ   ياند،  به 
 ياتسادة وجود ح  يتزوئه  كه مصداق واقع  يزند؛ تما  قابل   يكديگراز    ختيشنايختو ر  ختيمعناشنا

  يا فرد    يك  يمناسب برا   ياتح  يوة ش  ياكل  كه دلالت بر ش   يوسنزد همة موجودات زنده بود و با
 يات ز حرا ا   يلسوفف  ينظر  يات ح  يكوماخسارسطو در رسالة اخلاق ن   كهيگروه دارد. هنگام  يك

 ين به واژة «زوئه» ندارد. آگامبن ا  يااشاره   يچه  سازد، يم  يزمتما   سيايس  ياتو ح   ذاتمعطوف بال
نت را  ح  دانديم  يتواقع  ينا  يجةامر  اصل  يعيطب  ياتكه  مسئلة  بزرگ    يهرگز  فلاسفة 

ح  يوناني  انديشياست س و  به   يولوژيكيب  ياتنبوده  امرهمواره  جر  يعنوان  از  خوار،  و   يانمادون 
را    ياتشدن ح  ياسي. آگامبن معتقد است كه س) Agamben, 1998: 1(است    ده تفكر طرد ش  ياصل
 يانمشترك م  يزيچ  نفسهيف   ياتزعم ارسطو حمشاهده كرد. به  توانيوضوح در آثار ارسطو مبه

ح و  چ  يوانانسان  تنها  و  م  يزياست  را  انسان  د  توانديكه  فعال  يگر از  كند،  مجزا    يت موجودات 
  يرخ  يتماه  ييشناسا  ياست كه برا  يهمان علم  ياست، س  يو   قيدة است. به ع   يرمعطوف به خ
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غاآيديكار مبه   ياعل دارد    يريخ  ياست س  يت.  انسان  به  اختصاص  كه  بود   ,Aristoteles(خواهد 

ا)47 :2008 از  ح  يات، ح   ينوالاتر  روين.  انسا  ياسيس  ياتهمانا  چراكه  ط است،  به   ين  طور  آن 
در درون اجتماع    يستن همانا ز  يات، ح  وعن   ينو بهتر  است   يربه امر خ  يلو ن  يلفضا   يكامل در پ

هم  ياسيس به  تعر  يناست.  در  ارسطو  كه  بود  ب  يفسبب  به   درنگي انسان  را    ان ويعنوان «حآن 
و    شودينقطه آغاز م  يناز هم  ياتشدن ح  ياسيس  يندزعم آگامبن فرا . بهكنديم  ي معرف   » ياسيس

تار  سراسر  هست  يخ در  آن  شاهد  همان  يده پد   ينا   يم؛غرب  به    سياست يست ز  مصداق  كه  است 
  بدل شده است. ياستس ياصل يمپارادا
 يانيجر  يم، مواجه   ياسيس  ةشي در حوزة اند  ياسيس  يستچرخش ز   يكه با نوع  يردر دوران اخ     
هارت، روبرتو    يكلو ما  ينگر  يو و آگامبن، آنتونفوكو، جورج  يشلمثل هانا آرنت، م  يشمنداناز اند
در خصوص   يمختلف  هاييه اند و نظرپرداخته   ياستس  يستبه زفرنس فهر و اگنس هلر    يتو، اسپوز
ح  بتنس رابطة  س  يات، و  و  كرده   ياستبدن  بارائه  به    پردازان يه نظر  ياصلپرسش    بهتر،   ياناند. 
كه بدن كه   چرخديدغدغه م  ينا  يرامونپ  ، انديشنديم  ياستس  يست كه در حول مفهوم ز  ياسيس

به  يعيطب  ياتح  يتجل چگونه  است،  س  (زوئه)  تبديوس(با  ياسيبدن  انسان،    شود؟ ي م  يل)  بدن 
  يزةو انگ  يلنه، مزنده كه تنها را  يتيموجود  يي، و معنا  يتغا  يچاست، بدون ه   بيعيط  يسميارگان
شدن، به   ياسيس  ينددر فرا  يعي، بدن زنده و طب  ينا  يخدر طول تار  يبه ادامة بقاست. ول  يلآن م
. از ارسطو به بعد  يافتبودن آن غلبه    يعير طببودن آن ب  ياسيس  يشد. حت  يلتبد   ياسيس  يبدن

موجود به  ياسيس  يانسان  تنها  كه  شد  سپنداشته  ن  ياستواسطة  كه   تيغا  به  يلامكان  را  خود 
 زدايي يعيخوب، از انسان طب  يبهانة زندگ   خوب است، داراست. در واقع به  يزندگ  ياهمانا سعادت  
بدن حادث شد. مشكل    سازيياسي تبع آن سهانسان طرد شد و ب  يعيو طب  يزيولوژيكشد و بدن ف

در   يافت،   غلبه  بودن  يعيبودن بر طب  ياسيس  كهيدر زمان  يعني وجود آمد،  به  جا  ينهم  يقاًدق  ياصل
و تحت    شوديشهروند و تبعه پنداشته م  ي، ادغام شود، خود  يسپول  يندهايكه در فرا  يبدن  يجهنت

بدن  يتحما اما  است،  طب  يقانون  بر  همچنان  س  يعيكه  برابر  در  و  ورزد  اصرار  خود   ياسي بودن 
 ياستس  يستمعتقد است كه ز   ياستس  يستشدن مقاومت كند، قابل طرد است. فوكو در تولد ز

در غرب حادث شد و از خلال آن    يلاديم ماست و در قرون هجدهم و نوزده   يخيتار  ياوقفه 
 ي، كردن پزشك  ياجتماعن و  كرد   ينهواسطة نهادكشتن، افراد را به   يجاخلق شد كه «به   يميرژ

را    يورحداكثر بهره   يت،جمع  يبرال نئول  يريتكند و با مد  برداريه تا از آنها بهر  داشتيزنده نگه م
كه    يو رخداد  يخيتار  يارا هرگز وقفه  استي س  يست. اما آگامبن ز » كردياز بدن انسان كسب م

تاكنون   يوناناز    يشگيهم  يانيرا جربلكه آن    داند، ي باشد نم  يافتهبروز و نمود    يخ در تار  يدر جا
م برداكندي قلمداد  در  ح  شت.  و  بدن  م  يونانيان(كه    يعيطب  يات آگامبن  زوئه)  را   يدند، ناميآن 

س بدن  توسط  عار يوس(با  ياسيهمواره  و  طرد  اول  ي)  حقوق  هم  يهاز  به  و  است    يل دل  ينشده 
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از قانون در حول خود ندارد    يظكه حفا  ياتيح  كند، يبرهنه» را بر آن اطلاق م  ياتآگامبن نام «ح
بدو  خشونت  معرض  در  همواره  د   نو  دارد    يگرانمجازات  ح)Agamben, 1998: 47( قرار    يات . 

. يوست، برآمده از شكاف زوئه و بااس  ياسيس  ياتو ح  يعيطب  ياتح  ياناز شكاف مبرآمده  برهنه  
 ي برا  يتحاكم  زاراب  يگانهمعطوف به مرگ و مرگ را    ياستس  ي نوعرا به  ياستس   يستآگامبن ز
  داند. يبدن م يساز ياسيو س يعيطب  ياتغلبه بر ح

تار      حاش  ياسيس  يشةاند  يخدر  و  حبدن    سازياييهغفلت  محور   يعامل  يات و   ، مرگ  تا  شد 
همچون فوكو و   يشمندانياست كه اند  يكيهمان تكن  ين. ايردقرار بگ  ياسيس  هاييشه اند  ياصل

 ينديفرا  كنند؛يم  يادمعطوف به مرگ) از آن    ياستن (سماه  يا    ياستسآگامبن با عنوان مرگ
ب فوكو  تبارشناس  واسطةه كه  هفدهم  يشةر  يروش  قرن  تحولات  در  را  جست   آن  بعد  وجو به 

  ين غرب را مبتلا به ا  ياسيتفكر س  يخ خود، كل تار  يكو آگامبن با نگاه خاص و انتولوژ  كنديم
متاف از  مرگ    دانديم  يزيك نوع  آن  اساس  بر  حول    يشياند  ياستس  يمبنا  ياتح  يجابهكه  در 

  . شوديم  يسپول
  
   هايافته. 4

  تأخر)م و ممتقد هايييبه مرگ (بازنمامعطوف  هايياست. س1.4
  (برهوت بدن) يوناني. گفتمان 1.1.4

عنوان جـوهر مجـرد مطـرح  در سير تاريخ فلسفه، افلاطون اولين فيلسوفي است كه نفس را به
عقلي و استدلالي در خصوص دوگانگي نفس و بـدن، بقـا و جـاودانگي است.   كرد و آغازگر بحث

آغازگر  يو را  ح  نفس  و  بدن  براي  حركت  منشأ  و  ميحركت  آن  بر  نفساكم  افلاطون  را    داند. 
بر بدن حكومت كند. در   يدو معتقد است كه نفس مقدم بر بدن است پس با  دانديم  حركتمنشأ  

عقل و خرد است نفس    يموجود كه خاصتاً دارا  يءكه تنها ش  ويد گي افلاطون م  يمائوس، رسالة ت
  يدروس افلاطون در رسالة فا.  )Copleston, 2009, Vol 2: 239(است    ينامرئ  يئيش  يناست و ا

بالضرور را  ابد  يازل  ه، روح  ودانديم  يو  نظر  از  ب  ي...  جهان  به  م  روحيروح  و    دهديفرمان 
كه بال و    ينهم  ي در جولان است... ول  پايانيجهان ب در  و    شوديگر مگوناگون جلوه   يهاصورت 

بر م  يارشاخت   يزد، پرش  دست  از  ب   دهديرا  سو   اختياريو  ا  شود يمرانده    ييبه    به  ينكهتا 
  يابد يم  ينيزم  يسان كالبد  ينو بد  گزينديو در آن خانه م  گرددميسخت و ساكن بند    يزيچ 
)Plato, 2001, Vol3: 1314(به و.  با  اصال   يزعم  جسمانت  كالبد  و  بدن  و  است  همچون    يروح 

 د شويم  يفتوص  يريغل و زنج  يهشب  يشتركه ب  نمايانديم  ياضاف  يزيسخت و سفت، چ  يجسم
كه   يزيافلاطون چ  يدة درون خود فرو برده است. به عق  چالة  ياه روح را بسته و آن را در س  يكه پا
  ي باشد، و آنكه نداند روح موجود  يانآسم  يزيبرتر از چ  يستبرخاسته است هرگز ممكن ن  يناز زم
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 :Plato, 2001, Vol.4(  دهديتنزل م   يپست  يةبه چه پا   كه روح خود را  يستاست آگاه ن  يآسمان

فا)2161 رسالة  در  افلاطون  تقب  هايگام  يدون.  را  جا  يحخود  تا  برم   ييبدن  به   دارديبلند  كه 
: نويسديم  يدوندر فا  ي. وكنديم  يمعرف  يقيو آن را تنها راه شناخت حق  رسديمرگ م   يش ستا
اد  آز  تن  يدخود را از ق  يگراناز د  يشتردست آورد كه ببه  تريق بهتر و دق  ييشناسا  توانديم  يكس

حواس   يا  ييشنوا  ينايي، حس ب  آنكهيراه گام بردارد، ب  ينا  رد  يشهاند  ياريساخته باشد و تنها به  
جز مزاحمت و   يتمام تن كه كار  را ببندد و از  چشم و گوش خود   توانديو تا م  يردكار گرا به   يگرد

ة مذكور بدن را  . افلاطون در رسال)Plato, 2001,Vol.1: 494(  يد ختن ندارد، كناره جومشوش سا
  .كنديقلمداد م يابزار گمراه ياكننده آلوده  يروس و يكسان به  او آن ر دهديشباهت م  يود به

اند      تما  يشةدر  جوهسفت  يزارسطو  و  م  يروسخت  افلاطون  بود    يان كه  قائل  روح  و  بدن 
ن ما  يست، مشهود  ا  يانلبته  در  ارسطو  اختلاف  ينشارحان  دارد  خصوص  وجود   ,Sorabji(نظر 

كه   يزيتما  شود؛يم  ياننما  يگرد  ي بدن/روح به شكل  يز، اما با دقت نظر در آثار ارسطو تما)1974
  يز روزنه تما  ين كرد. ارسطو از ا   يها  معرفدن در كاربرد ب  يزآگامبن تما  ياتبتوان آن را با ادب  يدشا

باز را  ا  كنديم  يابيروح/بدن  البته  ا  ينو  دلالت  ياييباز  ينبار  سالعفوق   يهااز  مهم   ياسي اده 
  س افتاد، البته مارك   يق تا زمان ماركس به تعو   يزتما  ينشدن ا  يده برخوردار است كه به چالش كش

ه چالش غرب را ب  ياسيتفكر س  يخارسطو در تار   يرگذارثتأ   يدة ا  ينا  يمو نه مستق  يطور ضمنبه   يزن
 كند يمبت  صح  ياست در خصوص علم س  يوقت  يكوماخس. ارسطو در جلد نخست اخلاق نيدكش
. ارسطو  )Aristoteles, 2012: 47( كه مخصوص انسان است    دانديم  يري را معطوف به خ  ياستس

  ير كه «خ  دهديم  يحتوض  گونهنيا  ياسترساله گزارة خود را در خصوص س  ينا  يدر فصول بعد
در   يو  يابيو كام  يرخ  يمقبول كن  يداست، با  ي خاص  يفةوظ  ي...انسان داراشوديدر عمل حاصل م

ممكن است كه نجار    ياآ   كند، يرا مطرح م  يزبرانگتأمل   يسؤال  ي است» سپس و  يص ومل خاع
وظ كفشگر  فعال  يفهو  ول  يتي و  باشند،  آن  ي داشته  از  انس  انسان  كه  هجهت  است   يتيفعال  يچان 
  يكوماخس . ارسطو در فصل ششم از جلد نخست اخلاق ن)Aristoteles, 2012: 64(نداشته باشد؟  

است؟  و سپس خود پاسخ    يستنو ز  ياتانسان صرفاً ح  يفةوظ  ياكه آ  كنديمطرح مسؤال را    ينا
«خ  دهديم است    يراز  ير، كه  ن  زيستنآشكار  انسان  گ  يستخاص  ح  ياهانو  ودار  ياتهم   ند 
ما    زينديم مفارق و  وجه  دنبال  باشد»    يمهست  يبه  انسان  خاص  . )Aristoteles, 2012: 64(كه 

 كنديبدنروشن م  يعنيانسان    يزيولوژيك و بعُد ف  ياتخود را با ح  يفسؤال تكل  ينارسطو با طرح ا
ر  تفكو    يمعطوف به جنبة عقلان  يعمل  ياتو به نام ح  يواناتمشترك بودن با ح  يلدلو بدن را به

حاش م   اند ريم  يهبه  خارج  كار  دستور  از  س  كنديو  كتاب  در  خصوص به  ياستو  در  مفصل  طور 
صحبت م  يهاكاركرد  واقع تا ا.  كنديبدن  به  ينجا در  خود را  نظر  اعلام مارسطو    دارد،يصراحت 

  خود ي خوداست و به  يوانيبعُد ح  يكصرفاً    يزيولوژيك، ف  ياتهمان ح  يابدن    يچراكه از نظر و 
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است كه ارسطو    يامر متعال  يكتنها در چنگ زدن به    ياتح  ينندارد، بلكه ارزش ا  يستنش زرزا
  .كنديقل خلاصه ممعطوف به ع يعمل  يتآن را در فعال

ا      بر  كه    يده عق  ينارسطو  (پول  يكاست  چنديسشهر  از  متشكل  هر    ين)  و  است  خانواده 
و هر خانواده مهبط سه نوع روابط است؛  است    شده   يلآزاد تشك  يهااز بردگان و انسان  ياخانواده 

در   ي. ويندو در گام سوم، روابط پدر/فرز   ينخست، روابط ارباب/برده، دوم روابط شوهر/همسر 
س  يفرازها   ين نخست «بهنويسديم  ياسترسالة  طب  :  فرد   ي فرد  يعتحكم  و    ي فرمانرواست 
است،   يگاناست و طبعاً خدامانرواً فرهوش مجهز است طبع  يرويكه به ن  يكس  يرابردار... زفرمان 

ارباب   ينجاا  ين بردار است و بنده». در ابه مردم نتواند رساند فرمان  يسود  يآنكه جز با كار بدن
بر  به  فرادست  ده نسبت  روابط  ول  يصرفاً  ا  يدارد  اختلاف  ارسطو  ادامه  عم  يندر  را  به    تريق دو 

اغلكشديم  يرتصو را  بردگان  كه  است  معتقد  ارسطو  با.  ابزارها  ييابزارها  ديب  بر    يگر د  يمقدم 
ابزارها البته  ابزارها  يبرا  يدانست.  نه  و  كردن  ار  يبرا  ييكار  منظور  واقع  در  اساختن.   ين سطو 

كاربرد بدن    يعنيكار كردن است،    يبرا  يابزار  يزارباب در حكم بدن و بدن ن  يبرا   ده است كه بر
كارها  يكمثل   انجام  صرفاً  او  ييابزار  به  ذهن  كه  م  است  انددهديدستور  در  بدن  ارسطو    يشة. 

 ت يثنو  يقتامور روزانة انسان است. در حق  ياست كه تنها كاربردش اجرا  يمصرف  يءهمچون ش
از نوع    ياريبرده دست  يو  يدة ارسطو شده است. به عق  يشة وارد اند  ياز در پشت  حبدن/رو   يافلاطون

 . )Aristoteles, 2008: 9(ست كار ا  يلوسا

  
  بدن) ير (تكف يدرسَ. گفتمان م2.1.4

اله  كل  يفلسف-ياتيگفتمان  غلبة  مدرس  يسادوران  گفتمان  واقع  در   ي نوع  شود، يم  يده نام  يكه 
بو  ييگراافلاطون  و  رنگ  ا  يحيمس  يعتشر  يبا  با  البته  دوران    يناست،  در  بدن  كه  تفاوت 

اما در   ، شديپرت و دورافتاده از نفس در نظر گرفته م  يابانيبمغاك و    يسان نوعبه   گرييوناني 
  يناست. به هم  يخاك  ينبدن مهبط رنج است، چراكه نماد و نمود هبوط آدم به زم  يساكل  تمانگف
د  يلدل فوكو  كه  واپسبود  تار   ينر  نخست  جلد  مس  يتجنس  يخصفحات  را   يحيتنوشت:  ما 
 يي دوتا  ينندة آفر  يونان. فلسفة  )Foucault, 2007: 183(  يمتا از بدن نفرت داشته باش  داشتيموا
نهاده   يانانسان/برده بن  يينفس) و دوتا  يا بدن/ذهن (  ييآن دوتا  يكه بر مبنا  بود  يتترب/يعتطب
اشديم كل  كهيزمان  هاييدوتا   ين.  آباء  دست  ثنو به   يد، رس  يسا به  آن  از    ينوع  هاانگارييت واسطة 

را شامل   نيشت مراقبه از خو هايي از قواعد و تكنولوژ اييره را وضع كردند كه زنج ياخلاق يتترب
طر  از  تا  طب  يق شد  (ه  يعتآنها  ام  يجاناتانسان  دهند  يالشو  قرار  كنترل  تحت  را   ()Turner, 

در  )5 :2008 درواقع  كل .  به   يسايي، برداشت  چبدن  گناه   يفضع  يزيمثابه  نو  و  ل  كنتر   يازمندآلود 
مسفت پنداشته  اعمال م  شوديوسخت  توسط ذهن   گفتم)Brown, 1988: 55(  شوديكه  در  ان  . 



  
  631                                                      احمدوند و انصافي                 / بدَنَ ياسي س يخ و مواجهه با تار ينوزااسپ

بدن    نسبتروح    يمدرس امر  يدرون   يگريد  يكبه  همچون  بدن  و  و   ياست  ذهن  از  متفاوت 
چ چ  يزيمثل  آن،  با  زن،    يزيمتضاد  م  يتيجمع  يهاتوده   يا برده  مثل  پنداشته    شود ينامتقارن 

)Brown, 1988: 26( .  
قد     دومبه   يس پولس  تأث  ينعنوان  شر  يرگذارفرد  ع  يحيمس  يعتدر  حضرت  از   يسي، بعد 

. در  شوديم  يصورت منفرد نف بدن به   يطور كلكه به   آفريند يخاص را در خصوص بدن م  يگفتمان
  ي برا  يجا  ي مرزبند  ينو در ا  يطانبدن ش  ياداوند هستند و  ن خبد  يكها  واقع بعد از پولس بدن 

 ه يدا  يندر حول ا  يساآباء كل  يشة. اندماندينم  يو منفرد صاحب اراده و قدرت باق   قلمست  يهابدن 
  يناز ا   يش ب  يزيباز چ  يكه نفس اگرچه صورت بدن است و اصل محرك بدن است، ول  چرخديم

م و  حت)Copleston, 2009, Vol.2: 363(د  اشب  يباق   خودي خودبه  تواندياست    يي هايمدرس  ي. 
  يپافشار  يده ا   ينبر ا  يينها  يلدر تحل  يزبر وحدت نفس با بدن داشتند ن  تقادمثل اسكوتوس كه اع

بر وحدت آن با بدن   ينفس به لحاظ منطق  ينا  ينش شده و آفر  يده كه نفس بر بدن دم  ندكرديم
در خصوص نسبت    يان. پولس در نامة اول به قرنت)Copleston, 2009, Vol.2: 676(مقدم است  

م خدا  روح  با  كسگويديبدن  است  ممكن  كاريدبگو  ي:  هر  انجام  كار  ي: «در  هر  اما   ي آزادم»، 
ود سازد. باز هم  مرا بندة خ  يزيكه چ  گذارميآزادم، اما نم  يم هر كاردر انجا  . بله منيستن  يدمف

كس  است  برايدبگو  يممكن  «خوراك  شك  ي:  و  براشكم  سرانجام    يم  اما  بله  است»،  خوراك 
برا انسان  بدن  ساخت!  خواهد  نابود  را  دو  هر  است،   يرانشهوت   يخداوند  نشده  ساخته  نامشروع 

از  را با قدرت خود پس    يسيبدن است. چنانكه خداوند، ع  ياوند براخداوند است و خد  يبلكه برا
گردان زنده  ن  يد، مرگ  را  گردان  يزما  خواهد  آيدزنده  بدن  دانيديمن  يا.  اعضا  يهاكه  بدن    يشما 

و در    يده القدس است كه خداوند به شما بخشخانة روح  شماكه بدن    دانيدينم  ياهستند؟ آ  يحمس
 ييدارخر  ياديز   يمتبا ق  يراز   يستيد، صاحب بدن خود ن  يگرشما د  ن يآن ساكن است؟ علاوه بر ا

 The King James Version of( يدركار ببجلال خداوند به  يخود را برا  يها. پس بدنيداشده 

the Holy Bible, 2006و   كنديم  يادمشابه از رابطة ذهن و بدن    ياتيبا ادب  يزن  يسقد  ين). اگوست
.  دانديم  ينگناه نخست  يجةذهن را نت  يابر نفس    يادان و غلبة بدن مبودن تجارب انس  يبدن  يحت

شد، غلبة بدن   يجادا  ينخستسبب گناه ن انسان به  يكه برا  هايييتاز محدود  يكي  يبه اعتقاد و
و   نفس  نت  يابر  در  و  است  بود    اعتاط  يجهذهن  ذهن  از  جسم  .  )Schaff, 2018: 59(نكردن 

) در برابر بدن  قرار دارد و ذهن (نفس  يترذهن در مرحلة پست اعتقاد داشت كه بدن از    يناگوست
ب شرافت  ا  يشترياز  و  است  طب  ينبرخوردار  نه  نق  يعي، امر  اثر    يعارض  ايه صيبلكه  در  كه  است 
نخست ا  ينگناه  است    يجادبشر  اگوست)Augustine, 2013: 625(شده  به    ين.  است  محض معتقد 

دا  كرده و اطاعت از خ  يسركش  يشخو   يكه در آزاد  كردند، ذهن (نفس)  يآدم و حوا تخط  ينكها



 
 

   1405پاييز ، 3شماره   ،56ه  دور  ،امه سياستفصلن                                                                          632

سلطه  از  بود،  شمرده  خوار  ا را  در  شد.  محروم  بدن  بر  از    ينجااش  چون  را    يروانسان  خدا  اراده، 
 . )Nisula, 2012: 103( بدن كه خدمتكار و فرودستش بود را از دست داد  يت ترك كرد، تبع

  
  معضل مضاعف)  ةمثاب. گفتمان مدرن (بدن به3.1.4
تغ  يتهمدرن وجود  مهم  ييربا  تحولات  تأث  و  رو  يرگذاريو  گذاشت،   ياتح  يتوضع  يكه  انسان 

ثنو از  ف  يباستان  يتنتوانست  بگذهن/بدن  شاهد  يرداصله  ما  اند  يم و  (شك    يشمندي كه  با  كه 
كشيدستور چالش  به  قصد  خو  يدن)  از  قبل  تفكر  شكل  يشطرز  صرفاً  داشت،  و    يرا  مدرن 

 يعلّ  يگذاشت. رنه دكارت قائل به وابستگ  يشسفة خود به نمادر فلكهن    ويتروشمند را از ثن
و  يانم است.  بدن  و  پركاربر   ينفس  ملاك  دادن  قرار  مبنا  تما  يعنيدش  با  و  ا  يز، وضوح    ين به 
همان نفس    يعني   يشنده آن است كه منِ اند  ياياز نفس، گو  يزكه تصور واضح و متما  يدرس  يجهنت
. دكارت از لحظة  )Shahraeeni, 2012: 10(بدن در كار نباشد    گرا  يحت  شدوجود داشته با  توانديم

تا    آورديدرم  يق له حالت تعخود را ب  يذهن  هايداورييش آن همة پ  يكه ط  يشروع شك دستور
  يادآور گزاره را    ينكند، ا  يبندشفاف و فارغ از ابهام مفصل  يق، دق  يآنها را بر مبنا  يشزعم خوبه
طب  شوديم بعضتننه جسم    و  سنف  يعتكه  از  بلكه  است،  متفاوت  ضد    يها  . يكديگرندجهات 

است و آن را    يدسيارشم  يقينينقطة    يكدنبال  گانة خود به دكارت در تأمل دوم از تأملات شش 
قض هستم» م  يةدر  اما ويابدي«من  خود را ا  ي.  كه    دهديادامه م  چنينينبحث   يقين كه «من 

سبب لازم است مراقب باشم    ين به هم  يستم، چ  ستمدانيدارم كه هستم، هنوز با وضوح تمام نم
 يفكر  ينقطة اتكا  ترينيقيني  ي. ويرمخود بگ  يجارا به   يگريد  يزكنم و چ  يدگيكه مبادا ناسنج

. دكارت موضع خود را نسبت به » انديشديهستم كه م  يزيكه «من فقط چ  بينديم   ينخود را در ا
ها كه نام بدن انسان بر  از اندام   يا«من مجموعه   يچراكه از نظر و  دارديم  يانوضوح بن) به (بد

جسم مربوط    يعتتمام آنچه به طب  يطور كلصور به  ين...» محتمل است تمام ايستماند نآن نهاده 
چ خواب   يزياست  عق)Descartes, 2012: 50-24(نباشد    يالوخجز  به  م   يدة .  و    ياندكارت  نفس 

است و نفس به    پذيريم سم، بالطبع همواره تقسكه ج  هتج  وجود دارد، از آن  يمعظ  يتفاوت  بدن
بديستن  پذيريم تقس  يرو  يچه تمام  با  نفس  تمام  ظاهراً  اگرچه  بازو  ...  پا،  اگر  است،  متحد   يان 

 ,Descartes(  شودياز نفسم قطع نم  يزيكار چ  ينكه با ا  دانمياز بدنم جدا شود م  يگريعضو د

بن)108 :2012 با  دكارت  ناخرسند  يانم  يكالاد ر  ثنويتنهادن    يان.  شالودة  بدن  و    ي ذهن 
 يميعظ  ياسيو س  يلاقرا با مخاطرات اخ  يتهكه مدرن  يختر  ي را پ  يريناپذو چاره   يزناپذيريگر

ر برود؛ اما شود و از آن فرات  يره بر بدنش چ  كوشيديانسان، همواره م  يرو ساخت. ارادة نامتناهروبه 
تقلا   يااراده   نفسهيف در  انسان  است.  برا بدنمند  نامتناه  ي  جوهر  با  اشيتحقق  امر   يدهمواره 

شكل از    ين. ا )Gillespie, 2019: 102(ناممكن است    ي، نف  ينكند؛ اما ا  ي(بدنش) را نف  ينامتناه
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وضوح به چشم به   يستمدرن  يشمندان اند  يندر ب  يزذهن/بدن بعد از دكارت ن  يانم  انگارييت ثنو
جا  خورديم ن  ييتا  اغراق  ا   يستكه  را    ييتادو   يناگر  متاف  يكيمتضاد  ماندگار    هاييزيك از 

  . يمقلمداد كن  يتهمدرن
انسداد در تفكر و تأمل در خصوص   يبا نوع  يزرن ننخست ق  يمةحداقل در ن  يستم، در قرن ب     

ح و  برايممواجه   ياتبدن  به   ي.  موس  مارسل  نخست  يكيعنوان  مثال  در    يشمندانياند  يناز  كه 
ب اند  يستمقرن  بدن  خصوص  عنوان «تكن  ورزيه يشدر  با  خود  مقالة  در  كه   هاييك كرد،  بدن» 

دستاورد  يو  ينارهايسم  زا  يكيماحصل   م  ه يدكنندناام  ياست،  ا  يمبن  دهديارائه  بدن   ينكهبر 
 يق تحق  ين. در واقع هدف موس از ارائة ا)Mauss, 1973(ابزار انسان است    ترينيعيو طب  يننخست

است كه با   هايييك و ارائة تكن  يحاست، بلكه تشر  ياجتماعنه خارج كردن بدن از انزوا در علوم  
بدن،   حوزه   يشترب  يوربهره   موجباتكنترل  در  را  حت  يزندگ  يهاآن  و  فراهم    يروزمره  ورزش 

به خود گرفت.   ترييچيده شكل پ  يستمدوم قرن ب  يمةز نبدن ا  ينوع از كنترل اجتماع  ين. اكنديم
خود را در  يي، دورة هزارساله تقواگرا يكد بدن بعد از كشف مجد گويديخصوص م يندر ا ياربودر 

 يا ها  و مُد، فرهنگ توده   يغاتتبلجانبة آن در  بدن، حضور همه   يو جنس  يزيكيف   يشكل رهاساز
جوان  يي، غذا  هاييم رژ  ي، بهداشت  هاييك تكن وسواس  شدن   پوشي، يك ش  ي، درمان،  مردانه/زنانه 

 :Baudrillard, 1998(بدل شده است    ييموضوع رها  آن هستند كه بدن به  يانگرب  يكالاها...همگ

ول)200 بودر   ي.  ميخود  اذعان  ا  دارديار  به    ينكه  توجه  از  ظرنوع  شكل  كنترل   يفيبدن  از 
سرما  ياجتماع دوران  جر   داريه در  است.  تأث  يز ن  ياسيس  يشةاند  ياصل  ن يامتأخر    يز تما   يرتحت 

به    ياسيس-يشاپ  يتيسان موجود و بدن را به اتخاذ كرده     يانهزدابدن   يكرديذهن/بدن همواره رو
اند  يهحاش است.  رو  ياسيس  يشةرانده  از  متأثر  رفتار  تييتيويسپوز  يكردهايموجود  را   يو  بدن 

موجود م  يولوژيكيب   يصرفاً  تأث  كنديقلمداد  صرفاً   يطحم  يركه  بلكه  كنش  نه  خود  از  اطراف 
  شود يدر نظر گرفته م  يرسياسيغ  يودموج  يهزاو   ين. بدن از ادهديرا نشان م  يستيز  يهاواكنش 
 روانپزشكان و روانكاوان قرار داد. يارآن را در اخت يدكه با

  
  ياتمعطوف به ح ياستِو س اينوز. اسپ2.4

سنت تار  ياساساً  در  دكارت  تا  ارسطو  انق  يشهاند  يخاز  آن  اساس  بر  كه  دارد  افراد    يبرخ  يادوجود 
سط ارباب، فرزندان توسط پدر، شهروندان توسط  همسران توسط شوهر، بردگان تو  يادهمچون انق
م را  نفس    توانيحكام  از  بدن  اطاعت  فهم  يا برحسب  و  بر    يعني  يد، ذهن  مستقل  اساس قدرت 

بر اساس اراده و    يگريحركت دادن بدن د  يعني  يگري، د  ياداساس انق  ينبر اذهن بر بدن.    تارمخ
ذهن فرمان   ي ذهن و بدن حالت   يانرا كه م  يفكر  سنت  ينسراسر ا   ينوزا اسپ  يدهنده. ولخواستِ 

و    بخشديمجدد م  يبه بدن توان  يدنبه چالش كش  ين. ايدبه چالش كش  كرديبرپا م  يمراتبسلسله 
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دربارة    اتمفروض را  م  ياربابما  واژگون  اطاعت  اسازديو  خو  ين.  با  اطاعت  رابطة  خواه    يشامر، 
خدا،   يدة همچون ا  يده، ا  يكو خواه    فرد باشد  يكخواه    يروني، ب  يتيمطرح باشد و خواه با مرجع
 ينوزا، س نظر اسپاست صادق. بر اسا  ي از بدن در ارتباط است، امر  ينيكه بالضروره با حركات مع

د م  دانيمينم  قيقاًما  گسترش  و  بسط  اندازه  چه  تا  بدن  بنابرايابديقدرت  ندارد   يليدل  ين . 
تحم  يدلبخواه  هايييت محدود آن  بر  سركوبگرانه  در )Balibar, 2018: 208(  يم كن  يل و   .

 يكديگر   با  يروارزنج  يوابسته است و اجزا ساختار  يگرد   يبه اجزا  يهر جزئ  ينوزايياسپ  يزيك متاف
از جوهر، خدا،   ياز درك و  ينوزااسپ   يزيكمتاف  يق دقا  ي، بافتار  يچيدگيپدرهم   يندارند، علاوه بر ا

هستند. بر   ايينده فزا  ياسيس  دهايياماز مسئلة ذهن/بدن اساساً واجد پ  يگرفته تا درك و  يعتطب
اسپ   ينهم م  يدرك  ينوزااساس  م  ي، شاد  يل، از  ارائه  بدن  و  مفهوم  كه    يدرك  دهد، يقدرت  در 

را    يو  ياسيس  يشةاند  ينوزا، اسپ  باوريياتح  ينا  ياسيس  يامدهاي. پيابديزتر مبار  ايكناتوس جلوه 
 ينوزااسپ  يدة . به عق دهديرار ممدرن ق  سياستيستز  يامعطوف به مرگ    ياستيدر نقطة مقابل س
 ينبه هم  با صفت بُعد.  يبا صفت فكر تصور شده است و گاه  يواحدند كه گاه   يءذهن و بدن، ش

كه  يلدل اش   يانظام    است  طب  ياءاتصال  چه  است،  ا  يعتواحد  چه    ينتحت  و  شود  تصور  صفت 
است با نظام افعال   مطابق   يعتنظام افعال و انفعالات بدن ما، در طب  يجه، تحت آن صفت و در نت
اسپ ما.  نفس  انفعالات  قض   ينوزاو  برهان  تبصرة  تار   يةدر  نقد  ضمن  اخلاق  دوم  بخش  از    يخ دوم 

 ين : آنها (فلاسفه) در ادارنديم  يانب  ورزد، ينفس/ذهن و بدن مبادرت م  يريزگذاكه به تما   يشهندا
سته است. هرچند تاكنون  آن واب  يشةاند  يروياند كه بدن به صرف فرمان نفس و نقدمثابت   يده عق
كارها  يكس چه  بدن  كه  نكرده  دهد    تواند يم  ييمعلوم  در )Spinoza, 1997: 146(انجام  نفس   .  
 ي را كه قدرت اثرگذار   يزهاييچ  كوشديبدن انسان اذعان دارد، م  بالفعلحال كه به وجود    ينع

  يا را حفظ كند كه رافع    يخاطر آورد و در نزد خود تصوراتبه   ياكند    يلتخ  دهند، يم   يشبدن را افزا
چ  يناف تصورات  اثرگذار  يزهاييوجود  قدرت  آن  كاهش  موجب  كه   ,Lloyd(  شونديم  ياست 

دارند و خوب و بد   يشهما ر  يبدن  يلاتدر تخ  يعشق و نفرت همگ  ا، هغم  ها، ي. شاد )107 :2017
  ي را برا  زيي. چون ما چگيرديبرآورده نشدن آرزوها نشأت م  ياو غم از برآورده شدن    ياز شاد

كه آن    دانيمي را خوب م  يزيما چ   ينوزابلكه به اعتقاد اسپ  خواهيم، ينم  دانيم، يآنكه آن را خوب م
 افزايند، يو بر قدرت بدن ما م  شونديما م  يچون باعث شادكام  خواهيمميو آن را    خواهيميا مر

.  شوديم  يدتول  ياتو ح  دارديم كناتوس بدن را به جهد وا  يفزايد، كه به قدرت بدن ما ب  يزيآن چ
 ي ااست بر  ي. كناتوس تلاش كاهديو اندوه از قدرت عمل ما م  افزايد يبر قدرت عمل ما م  يشاد

شاد  يافتنكردن و    يلش قدرت عمل، تخيافزا  ي، دتجربة شا علت را   يناست و ا  يآنچه علت 
كردن و   يلخدفع اندوه و ت  ياست برا   يكناتوس تلاش  ين. همچندهديو ارتقا م  بخشديتداوم م
كناتوس را تلاش   ينوزا، . اسپ) Deleuze, 1988: 101(ببرد    ينعلت اندوه را از ب  توانديآنچه م  يافتن
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از ذات   يانتبه قانون ص  تواني. كناتوس را مداند يخودشان م  ي در هست  دنمان  يداراپ  يبرا  يااش
همة عواطف    يشةو رقانون اصل    يناست. ا  يعتقانون در طب  يننخست  يو  يدة كرد كه به عق  يرتعب

خصوص   يندر ا  ينوزابرابر است. اسپ  ياو با قدرت اش  يزهاستچ  يانحال مشترك در م  ينو در ع
وجود   ينف  ياندارد كه واسطة امكان فنا    يزيدر ذات خود چ  يئيش  يچ: هكنديم   يينتب  چنينينا

بماند    يدارپا  اشيتا در هست  كوشديو در خود هست م  توانديكه م  يثح  يناز ا  ين آن باشد. بنابرا
)Spinoza, 1997: 152(ز  باشد كه بتواند آن را ا  يزيدر بدن ما چ  يستممكن ن  گويديم  ينوزا. اسپ
ا)Spinoza, 1997: 155(بردارد    يانم به  چ  ين .  م  يزيمعنا  نام  خودو  يلبه  ذات    يرانگريبه  در 

م چراكه  ندارد،  وجود  اصل  يلانسان  كناتوس  تداوم    يو  و  بقا  همانا  و  يات حانسان،   ياست. 
بدن  ي تصور  ين نخست تصور  است  نفس  ذات  مقوم  كه  موجود  داندي م  يرا  در   يكه  بالفعل است، 

 رو ين وجود بدن ماست و از ا  يق كناتوس ذهن انسان تصد  ترينو عمده   يناول  يتقاد و به اع  يجهنت
اش به  راده انسان بر اساس ا  يف . تعركنديانكار م  يزكند همانا ذهن را ن  يكه بدن ما را نف  يزيچ

از نفس و بدن است.   يوحدت  ي. هر انسان دهديدست مانسان به   يستيناقص نابسنده از چ  يدة ما ا
) و نه وحدت دو جوهر كنديتصور م  ييگونه كه سنت ارسطو(آن  هراز فرم و جو  يبي ه تركانسان ن

تفس مس  ير(برحسب  سنت  از  دكارت  تجليحيمجدد  دو  بدن  و  نفس  برعكس،  بلكه  است،   از   ي) 
از    يشب  توانديذهن نم   ينوزا. به باور اسپانديكسان واحد و    يفرد  ياتاز تجل  يعنيواحد،    يموجود

  ي مشغلة بزرگ فكر   يناثر بگذارد. مسئلة ذهن/بدن ا  دنب  يرو  گذارديآن م  يو كه بدن ر  ياثر
قام  به نفس در م يشيدناند يجا. بهشوديم ينواحد نقش بر زم يافلسفه با ضربه يخدر سراسر تار

امر  يامر همچون  بدن  و  با  يفعال  برعكس،  و  منفعل   يبودگفعال   يقسم  يدمنفعل،  را    يبودگو 
  يز را ن  يروابط اجتماع  يجه. در نتشوندين هم به نفس و هم بدن مربوط مكه همزما  يمتصور كن

ر كرد ها) تصو(در بدن   يزيكيها) و هم روابط ف(در نفس   يدئولوژيكيمنزلة روابط اتوأماً هم به   يدبا
دق روابطهمبسته   يكديگربا    يقاًكه  تجل  ياند؛  ص  يكسان  يليم  بخشي كه  طرف    يانتبه  از  نفس 

سازگار باشد و   يگراز افراد د  ييهامجموعه   يلم  يا  يگر د  دافرا   يل با م  يلم  ينا  فرد هستند، خواه 
از    يو  تيافاست، اما در  يلتفض  يعقل مبنا  ينوزا اسپ  يشة . در اند )Balibar, 2018: 209(خواه نه  

در وجود    يداراست پا  يليم  يناست. ا  ياتتداوم ح  يهمانا قدرت بقا و تلاش و كوشش برا  يلتفض
است و نه ارباب   يعت از طب  يبدن است و خود بدن بخش   رذهن/نفس تصو  يعتقاد وانسان. به ا

با  روينآن، از ا سا  يدبدن  سا  يااش  يربا  تعامل درآبدن   يرو  سر  ه  يد، ها از  قدرت    يفرد  يچچراكه 
او   يبه نابود  يشكه گرا  يو درون  يرونيب  يهاصورت مطلق ندارد و آن علتمحافظت از خود را به 

 يتراشانجام دهد، مانع  توانديم   يآنچه و  يبر سر راه تمام  ياد، ز  ياو استمرار كم    يتفقدارند، با مو
ها را آزمند، حسود  ان سان   يزن  يچراكه و   گيرد، يهابزگونه به خود م   يفحوا  ينوزااسپ  ينجا. اكننديم

بخ هم  دانديم  يلو  ص  يلم  يناما  م  يانتبه  موجب  ذات  آنها    شودياز  نكنن  يكديگرتا  دفع  د، را 
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است، همانا   يز چ  ينانسان سودمندتر  يبا هم داشته باشند. در واقع آنچه برا  يبه همكار  يلبلكه م
توانمند  يگريد  يهاانسان  كه  هنگام  يهستند  توانمند  كهيآنها،  و  يبا  شود،   يبترك  ي خود 

  ي «بدن انسان برا   ينوزا. به اعتقاد اسپكنديم  يجادا  يو  يبرا  يشتريو شناخت ب  يبهروز  يت، امن
تازه   ياتح  يگرعبارت دآنها دوام و به  يلةوساست، تا به  يازمندن  يگري د  يرحفظ خود به اجسام كث

  . )Spinoza,1997: 96( » يابدب
سو      و  سمت  به  انسان  اه ب  يگراند  يكشش  چن  ينواسطة  كه  بسط   يكار  يناست  موجبات 

از نظر    يلتكه فض  يم. گفتشودي منجر م  يو  ياتامر به تداوم ح  ينو ا  آورديرا فراهم م  يقدرت و
و    ييبا تنها  يلتفض  ينا  يقدرت عمل بدن است، ول  يشتبع آن افزاكناتوس و به   يشافزا  ينوزااسپ

ن درآ  سبتيانزوا  و  ارتباط  مستلزم  بلكه  بق  يختگيمندارد،  به  يةبا  درآمجهان،  با    يختگيخصوص 
طب  يزهاييچ لحاظ  به  كه  اسپ  يعتيطب  يعي، است  دارند.  خودمان  قض   نوزايمشابه  از    يةدر  نوزده 

اخلاق م چ  يعتطب  ين: هر كس برحسب قوانگويديبخش چهارم    خواهد يرا م  يزيخود ضرورتاً 
خ را  آن  چيم  يركه  از  و  را    كنديم  يدور  يزيداند  آن  مكه  انساندانديشر  تمام  تلاش .  در  ها 

سود    يهابز  يمفروضاتلحظات از    يندر ا  ينوزااند. در واقع اسپ مصمم  ياتو تداوم ح  يداريپا  يبرا
گو   جويد، يم طب  يو  ييتو  وضع  م  يعياز  ط  كنديصحبت  به   يكه  همه  بقاآن  حفظ   يدنبال 

زعم هابز رانه  چراكه به   وند، شيبدل م  يكديگربه دشمنان و گرگ    ايندفر  ينهستند و در ا  يشخو
برا  ياصل بقا  يآنها  اسپ  ي، تداوم  اما  است.  ترس  هابز  ينوزاهمانا  مفروضات  همان   يجي نتا  ياز 
مدرن در تبصرة   ياسيس  يشةنبرد خود را با هابز و سراسر اند   ينوزا. اسپكنديرا استخراج م  يگرد
كه   يمكن  يكار   توانيميز نم. ما هرگرسانديهجدهم بخش چهارم اخلاق به اوج م  يةهان قضبر

مح از  خود  وجود  حفظ  ب  يطدر  طور  يم باش  نيازيخارج  اش  يمكن  يزندگ  يو  با  در   خارج  يايكه 
نباش شيمارتباط  دو  اگر  طب  يجزئ   يء...  هم    يقاًدق  يعتشان كه  بپ   انديكسان با  هم    ء ي ش  يوندند، به 

 يل دل  يناست. به هم  ييتنهااز آنها به  يكد كه قدرتش دو برابر هر  آييوجود مبه  يواحد  يجزئ
چ  يبرا ن  يدترمف  يزيانسان  انسان  خود  اسپ)Spinoza, 1997: 235(  يست از  را    انسان  ينوزا. 

قرار م  يقاًدق  ينو ا  داندي انسان م  يبرا  يز چ  ينسودمندتر را  كه انسان    دهدي او را در مقابل هابز 
  ير... شرارت انسان را ناگز. انسان گرگ انسان استدانستيانسان م  يموجود برا  ين ترخطرناك 

  نه گراياغي  يعتبه طب  يعني آورد،    يحفظ خودش به جنگ، خشونت و ترس رو  يتا برا  سازديم
  يان . هابز در م )Hobbes, 2019: 3-4(وار دارند  گرگ   يخصلت  يكديگرها در مواجه با  وحوش. انسان 

مخاطراتت است    يمام  ممكن  تهد  انسانكه  س  يدرا  از  ت  يل، كند،  حزلزله،  تا  گرفته    يواناتوفان 
ه كه  است  معتقد  د  يموجود  يچدرنده  انسان  انهدام  امكان  انسان  اندازة  چ   يگربه  ندارد.  ون را 

و تصور    بينديم   يازهايشبه اهداف و ارضا ن  يلدر راه ن  يرا مانع  يگرد  يهاانسان همواره انسان 
مانع  كنديم آنها  هم  يابيدست  راه در    ي وجود  به  و  است  اهدافش  در    يلدل  ينبه  را  خود  همواره 
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زندگ و  مرگ  با  سا  يمبارزه  مانسان   يربا  مورچهبينديها  برخلاف  انسا.  ما  زنبورها  و  ها نها 
ما را به   يبه بقا و بهروز  يلكه م  يمهست  يبرابر  يشو افراد كم و ب  يمندار  يعيطب  يمراتبسلسله 

د  يول   راند، يم  يشپ در  ا  ستيابيما  نموهبت  ينبه  تنها  با  يمدار   ييرقبا  و  يستيمها  آنها   يدكه  بر 
كند و   ينرا تأم  يتامن  توانديم  يعيها و حركات طببر همة انسان   يرگيتنها چ  ين. بنابرا يمغلبه كن

  .  )Gillespie, 2019: 405(دهد  يانترس را پا 
واثق  به  ينوزااسپ  يكردرو      نسبت  و  ربط  ح  يسعادت  بدن،  شادكام  يات با  و   يو  چراكه    ي دارد، 

كه انسان تنها با   داندينم  ييو استعلا   يمتعال  يمعنا  يچرا واجد ه  ياتح  يي، نت ارسطوبرخلاف س
  ست ا  يستنانسان همانا خود ز   يبرا  ياتح  يخود معنا ببخشد، بلكه معنابه    توانديبه آن م  يدنرس

خودِ   يعنياست،    يلتفض  يتغا   ينوزااسپ  ي. حفظ ذات برايالبر وفق ام  يستنز  يستن، و شادمانه ز
  يدنرس  يو حفظ ذات برا  يستمستقل از حفظ ذات ن  يزيچ  يگريد  يرخ  يست. در نظر وا  يرخ

 يةدر قض  ينوزا. اسپ)Lloyd, 2017: 128(خود است    يستهمان حفظ ه  يراست، خ  يبه آن ضرور
خوب    يزندگ  ياخواهش سعادت، كار خوب    تواندي نم  كسيچ: هگويدياخلاق م  مبخش چهار  21

بودن، زندگ  ينداشته باشد، مگر آنكه در ع موجود بودن داشته    يعنيكردن    يحال خواهشِ  واقعاً 
ا)Spinoza, 1997: 238(باشد   اسچشم   ين .  ا  يو  ينوزاپانداز  منتقدان  صف  در  قرار   هايدئولوژي را 

ادهديم تخ  يژ يدئولو.  رابطة  واقع  شرا  يليدر  با  را  بازنما  يهست  يواقع  يطافراد  .  كنديم  ييآنها 
امر   ينتوهم ساخته و پرداخته شده است، ا  يبر مبنا   يجهانطباق ندارد، در نت  يتبا واقع   يدئولوژيا

تأ  مورد  ا  ييدهمواره  كه  واقع  يااشاره   هاژي يدئولواست  كاف  يتبه  و  تفس  يدارند  را  آنها   ير است 
 يابي جهان را باز  ينا  يتواقع  دهند، يدست مكه از جهان به  يالينيخ  يمتا تحت نقاب مفاه  يمكن
ا)Althusser, 2007: 57-58(  يمكن بزرگ   يدئولوژي.  غا  يت، ن  يك  يينمابا  و   ي ذهن  يتيمقصود 

م تلاش  امر  كنديهمواره  غ  محتوم  يتا  تحم  يرتاريخيو  بدن  بر  نقد  يلرا  هر    ينوزااسپ  كند.  از 
به حوادث    ويكميست كه از فراز قرن ب  يمخاطبان امروز  يبرا  كند، يم  ي ات و بدن را نفيآنچه ح
آشناست،   ينفر در جهان منجر شدند، امر  هايليونكه به كشتار م  يجهان  يهاو جنگ  يستمقرن ب

ا بهجنگ  ينچراكه  اها  پبه   هايييدئولوژواسطة  برا  يوستندوقوع  از   يهدف  ياستس  يكه  والاتر 
 يي، همچون نژاد، حفظ مرزها، كشورگشا  يفرابدن  يهابدن قائل بودند و به بهانه  روزيو به   ياتح
  يشبرد پ  يبرا  يابزار   ياتبدن و ح  ييرو آوردند. تو گو  ياتبه انهدام ح  يل، قب  يناو از    پرستييهنم

با  اند يمتعال  ياهداف پ  يدو  غا  ينا   يابه  و  اشون  يقربان  ياتاهداف  س  يند.  همان  واقع   ياست در 
غم خود را برا  ينوزابه مرگ عصر مدرن است كه اسپ  وفمعط مقابله با آن صرف   يتمام هم و 
اكنديم ن  هايييدئولوژ .  مدرن  آموزه   يزدورة  ن  يافلاطون  يهاهمچون  راه  تنها  را  به   يلمرگ 

  . دانديبدن م و ياتاز ح يسعادت را بخش  ينوزاسپا كهيدرصورت  كردند، يسعادت قلمداد م



 
 

   1405پاييز ، 3شماره   ،56ه  دور  ،امه سياستفصلن                                                                          638

 ي هست  يبه معنا  يبترك  ينمتشكل از بدن و ذهن است و ا  يانسان موجود  ينوزااسپ  يدة به عق     
منبع و نه    يكنه ذات است، نه    ينوزا. ذهن نزد اسپيستن  يزموجود متمامتشكل از دو    يادوگانه 
  هن بهتر، ذ يانبه ب يا يافت، مگر در يستن يچذهن ه روينبدن است. از ا يدة قوه، ذهن صرفاً ا يك

دارد    يبرداشت خودش  از  بدن  كه  فرارو)Jaquet, 2015: 9(است  بدن،    ي.  و  ذهن  چالش  از 
  ير تأث   يبه آن معناست كه مسئلة قدرت بدن برا  ينا  سازد، ير مبدن را آشكا  يايپو  هاييت ظرف

تأث و  سا  يرفتنپذ  يرگذاردن  مبدن  يراز  كاملاً  علاوهها  است.  ذهن  از  ا  ستقل  مسئله   ينا  ين، بر 
م  يچيدة پ  يتواقع  ارندة دربرد  مؤثر  جست   ييهابدن  يانروابط  در  كه  خوب،   يزندگ  يوجواست 

هستند. از   يرفتنپذ   يرگذاردن و تأث  يرتأث  يبدن برا  يتظرف  شي واسطة افزاقدرتمند و شادمانه به 
  ن قدرت است.تبع آن افزودو به يشادمنوط به افزودن  يزندگ يوة ش ينانداز بهترچشم  ينا

  ينوزا . اسپكنديم  يد تمه   ينوزااسپ   يانتقاد  يةنظر  يةسو  ينا  يبرا  شناختيي هست  ييكناتوس مبنا     
دغدغه   ياتح  يلسوفف و  حج  يااست  بهروز   ياتز  حبدن   يو  به  معطوف  فلسفهِ  ندارد.   ياتِها 

نف  يمبتن  ينوزااسپ ح  يبر  از  استقبال  و  مرگ  شكل د  ياترانه  هر  اسپ  ير  اعتقاد  به   در   ينوزااست. 
  ي و حكمت و  انديشديبه مرگ م  يزيبخش چهارم اخلاق، انسان آزاد كمتر از هر چ  67  يةقض

ن مرگ  دربارة  دربار  يست، تأمل  تأمل  حبلكه  و  ياتة  هم  ياست.  برهان  استدلال    يهقض  يندر 
 يست، مرگ ن  ريتحت تأث  كند، يم  ياست كه فقط طبق احكام عقل زندگ  ي: انسان آزاد كسكنديم

و وجود خود را    يستن خواهان عمل كردن، ز  يعنياست،    يرخ  يماًكه مستق  خواهدميرا    يزيبلكه چ
و    انديشديكمتر از مرگ نم  يزيچ  يچة هدربار  ينطبق «طلب نفع خود» حفظ كردن است و بنابرا

زندگ دربارة  تأمل  مرگ    يحكمتش  نه  بار)Spinoza, 1997: 276(است،  البته    يد تأك  يدبا  يگرد   . 
عمل  يانتص  يخود» و كوشش برا  نفع«طلب    ينكه ا  يمكن است.    ياجتماع  ياز ذات خود اساساً 

عق ز  ي، عقلان  يستز  ينوزااسپ  يدة به  و  يستهمانا  است،  همكار  يستز  شادمانه  به   يشادمانه 
با  انسان  م  يكديگرها  انسان   شود، يمنجر  اندوه  از  برعكس،  تنفر  به  را  و   دداريموا  يكديگر ها 

تر آسان   ياربس  تواننديم  يكديگركه با كمك    يابندي تجربه درمبه  هاان . انسكنديم  ياجتماع را نف
بدان   يزهاييچ كه  نرا  برا  يازها  كنند  يدارند  فراهم  ا  خود  پ  ينكهو  با  كه    يروهاستن  يوندصرفاً 
مشابه در   يا لحن ب  وزاين. اسپكند يم  يدشاناجتناب كنند كه از هر سو تهد  يياز خطرها  تواننديم

درحال  يدمردم آزاد ام  ي: راهنمانويسديم  ياسيس  ةفصل پنجم رسال  ترس،  مردم   كهياست و نه 
انق هدا  يادتحت  ترس  نه ام  كنديم  يترا  نخ  يد؛و  جستدستة  در  فرا  يجووست  به    يند پرداختن 

 . )Spinoza, 2017: 75-76(و دستة دوم صرفاً به دنبال اجتناب از مرگ است  يزندگ
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  يجه. نت5
  يان از جر  يرسياسيغ  يمثابة امرانسان به   يولوژيكيب  ياتهمواره بدن و ح  ياسيس  يشةاند  يخدر تار
  يقاً دق  ياسيس  يشةاند  ياصل  يانن نشان داد جرطور كه آگامباند، اما همانطرد شده   يشهاند  ياصل

 يرسياسيغ  راًبرهنة»  ظاه   تيا آگامبن «ح  يانبه ب  يا  يولوژيكيب  يات ح  ينطرد هم يق خود را از طر
م ا  سازديبر  رژ   يسممكان  ينو  همة  در  باستان  ياسيس  هاييمثابت  فاش  ياز  تا   يستي، گرفته 
  يز ماكه آگامبن آن را ت  يزيبدن و ذهن، تما  يانم  يزگذاري است. تما  يبراليستيو نئول   يستيكمون

س   نامد، يم    يوسزوئه/با امر  برساندة  مرز  ب  ياسيهمان  همواره  كه  ظاهر  است  به  بعُد  طرد  ا 
م  يرسياسيغ استوار  را  سنمايديخود  امر  سلسله  ياسي.  با  سنتمطابق  انسانبه  ي، مراتب    يتي عنوان 

به   شودي م  يفتعر را  خود  حكه  بف   ياسيس  يوانمثابة  وجود  از  تعال  يولوژيكيراتر   ي صرف، 
ولبخشديم طب  ي.  ظاهراً  مرز  كه  دادند  نشان  آگامبن  و  طب  يانم  يعي فوكو  ا  يعيامر  و   مر(بدن) 
س  يشتر(ذهن) ب  ياسيس شود،    ياستابژة س  ياست تا منشأ آن. اگر خود زندگ  ياسيمعلول كنش 
س  ي، مبان  يبرا كنش  اهداف  و  پ  يامدهاييپ  ياسيابزارها  در  اسپ  يخاص  رصد   ينوزادارد.    با 
دوتا  يشهاند  يخ تار  سياسييستز  هاييشه ر تا  كرد  موجبات    يمتضاد  هاييي تلاش  كه  را 
 ين از بارزتر  يكي سازد و    يملغ  كند، ي م  يجادرا ا  ي/فرودست  يفرادست  مراتبله و سلس  بنديانيگپا

  .يابديم يمتضاد ذهن/بدن تجل ييدر دوتا بندينيگاپا ينوجوه ا
ذهن و بدن استفاده   يوندپ  يبرا   يعنوان بستركناتوس، از آن به   مفهوم  ير با بازتفس  نوزاياسپ     

 كند،يذهن و بدن را وارونه م   يو فرودست   يرابطة فرادست  ينوزااسپ  يده ا  ين. بر  اساس همكنديم
بدن است كه حد و حدود قدرت نفس را    ينمطلق ذهن، بلكه ا  يارنه بدن در اخت  ينجاچراكه  در ا

  يرينة مراتب د سلسله   يشكناز رابطة ذهن و بدن و شالوده   ينوزيستيدرك اسپ  ين. اكنديم  يينعت
پ اهمواج  يامدهايآنها،  ا  ياسيس  يشةاند  يبرا   يتيد  از  تار  يندارد.  طول  در  كه  حاكم    يخمنظر، 

خود   يياستعلا   يگاه شده است، جا  يرسان «مؤلف» و «ذهن» جامعه تعبهمواره به   ياسيس  يشةاند
 شود، يانبوه خلق بدل م  يامردمان و    يروهايها و ن از روابط بدن   يبه معلولو    دهدياز دست مرا  

در برابر هر    كننده، يكپارچه  يياستعلا   يدة و مقاومت در برابر هر ا   ينگيحفظ تككه با    يانبوه خلق
و بدن  كناتوس  ا  يآنچه  اندازد  مخاطره  به  الغاكننديم  يستادگيرا  با  ذهن/بدنيثنو  ي.  نه  ت   ،

  يافتن  يت. با مركزشوديم  ياسيس  يشةبدل به محور اند   ياتعنوان مهبط حها به كه بدن بل  ها، يده ا
س به  قسمبدن،  ح  ياست س  يمت  به  م  ياتمعطوف  ط  يابيميسوق  طب  يكه  بدن  بدن    يعيآن  و 

  طرد شود. يگريبه نفع د يكي يزگذاريتما ينتا از روزنة ا  يستندن يزمتما ياسيس
  
 ارض منافعتع

م  يسندگانون پژو  كنندياعلام  در  اخلاق  مسائل  تمام  و  ندارد  وجود  منافع  تعارض  شامل  كه  كه  را  هش 
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تكرار پژوهش  باريكاز    يشارسال ب  ياانتشار و    ي،دباز سرقت ا  يزپره  يا  يسازداده   يگران،د  يهامقاله، 
داده  منبعجعل  رضا  يسازها،  منابع،  جعل  سوژه    يتو    يترعا  باشد،يم  نگاشوندپژوهش  ياناآگاهانه 

  اند. كرده 
 

 سگزاريسپا

سبب  به   ييشگاه علامه طباطبادان  ياسيخود را از دانشكدة حقوق و علوم س  يمراتب سپاسگزار  يسندگاننو
  .دارنديانتشار مقاله اعلام م يطفراهم كردن شرا
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